
Naturpark-
Entdeckerangebote 2026



Verehrte Mitglieder, liebe Natur- 
und Naturparkfreund*innen!  

Die Frühblüher begrüßen, unbekannte Naturparkwinkel erkunden, 
Elfen und Nadelzwergen begegnen, Eulenrufen lauschen, Pilze und 
Wildkräuter finden, den Naturpark vom Wasser aus erkunden, auf 
Tierspurenpirsch gehen, Trüffeln schnüffeln, den Geschmack 
seltener Apfelsorten kosten, auf den Spuren der Vergangenheit 
wandeln – der Naturpark Münden hat viele Seiten und wir laden 
Sie und euch herzlich ein, die Natur und den Naturpark an einem 
zarten Frühlingsmorgen, in der Dämmerung eines milden Sommer-
abends, im Herbstwind oder an frostigen, sonnigen Wintertagen 
mit allen Sinnen zu erfassen und im Einklang mit der Natur 
besinnliche, geheimnisvolle und lebensfrohe Momente zu genießen!

Sibylle Susat, Geschäftsführerin Naturpark Münden e. V.
und das Naturparkteam



22.3. | So | 14–16.30 Uhr

Literarischer Waldspaziergang im Frühling
Ein poetischer Spaziergang durch Natur, 
Lyrik und Geschichte bei Adelebsen
Erleben Sie die vier Jahreszeiten im Wald – begleitet von Gedichten 
großer Dichter*innen, die Frühling, Sommer, Herbst und Winter in 
poetischen Worten beschrieben haben. 
Dabei entdecken wir nicht nur die Schönheit der Natur, sondern auch 
die historische Bedeutung der Jahreszeiten: Wie sie das Leben, 
Arbeiten und Denken vergangener Zeiten geprägt haben. Ein Angebot 
für alle, die Natur, Sprache und Kultur verbinden möchten – in 
Bewegung, mit allen Sinnen. Bitte wetterfeste Kleidung, Verpflegung 
aus dem Rucksack und Sitzunterlage mitbringen!
Referentin: Karin Jung | Treffpunkt: Straße „Auf dem Kirchberg“, 
am Abzweig ins Feld, 37139 Erbsen | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: 
max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, Tel. 05541 
75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

29.3. | So | 14–16.30 Uhr

Frühblüherwanderung
Die Frühblüher sind die ganz „Schlauen“ unter den Pflanzen! Sie 
gelten als Vorboten für den Frühling und besiegeln das Ende der 
kalten Jahreszeit. Ihre Farbenfülle und Leuchtkraft in der ansonsten 
noch farblosen Natur sind einmalig und hat die Menschen immer 
beflügelt. Wald- und Naturpädagogin Henrike Müller wird durch den 
blühenden Frühlingswald führen. Bitte geländegängiges 
Schuhwerk anziehen!
Referentin: Wald- und Naturpädagogin Henrike Müller | Treffpunkt: 
Straße „Auf dem Kirchberg“, am Abzweig ins Feld, 37139 Erbsen | 
Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: 
Hann. Münden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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06.4.–10.4. | WWF Junior Camp

Auf den Spuren von Luchs und Wolf 
Mit WWF Junior geht’s auf in den Kaufunger Wald! Hier lesen Kinder 
von 7 bis 13 Jahren die Spuren von Luchs und Wolf, lernen wie man 
Feuer macht, welche Pflanzen essbar sind und üben sich in der alten 
Jagdtechnik des Bogenschießens. Wir begleiten Forstwirt*innen, helfen 
ihnen einen Tag bei ihrer Arbeit und basteln in der Werkstatt mit Holz. 
Gemeinsam finden wir heraus, wie Menschen früher in Wäldern gelebt 
haben und warum ihr Schutz so wichtig ist. Seid dabei und werdet zu 
wahren Waldexpert*innen!
Veranstalter: WWF Deutschland / WWF Junior Camps | Treffpunkt: 
Waldpädagogikzentrum Göttingen – Haus Steinberg | Kosten: 385 €/ 
5 Tage | Teilnehmende: max. 24 (Betreuungsschlüssel 8 Kinder: 
1 Betreuende) | Anmeldung: Online unter wwf-junior.de/camps | 
Kontakt: camps@wwf.de, Tel.: 030 311 777 751



11.4. | Sa. | 14–17 Uhr

Eiszeitliche Rentierjäger im Weserbergland
Lange vor unserer Zeit, als Nordeuropa noch von mächtigen Eismassen 
überdeckt war und das Weserbergland einer Parktundra glich,  
lagerten in Volkmarshausen Rentierjäger. Sie fertigten vor 12.000 Jahren 
Pfeilspitzen aus Feuerstein an und lauerten an der Weser den 
wandernden Rentierherden auf. Auf einer Reise zurück in die Steinzeit 
werden wir an verschiedenen Stationen nicht nur die Lebensweise 
der Menschen der „Ahrensburger Kultur“ kennenlernen, sondern 
auch die Tiere und Pflanzen, die damals hier lebten.
Für die Wanderung ist Trittsicherheit und festes Schuhwerk erforderlich.
Referentin: Christiane Schröter-Kunze, Biologin/Zertifizierte Natur- 
und Landschaftsführerin | Treffpunkt: Industriestraße auf Höhe der 
Waldeinfahrt am Thielebach, 34346 Hann. Münden | Kosten: eine 
Spende für die Rentiere wird erbeten | Teilnehmende: max. 15 | 
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313,  
www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt: Christiane Schröter-
Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

12.4. | So. | 14–15.30 Uhr

Frühling im Forstbotanischen Garten 
Mitten in Hann. Münden befindet sich einer der bedeutendsten Forst-
botanischen Gärten Deutschlands. Viele der direkt nach der Gründung 
der Forstakademie 1868 gepflanzten Bäume und Sträucher gehören 
hierzulande zu den ältesten ihrer Art. Auf unserem Rundgang werden 
uns riesige Tupelo-Bäume und Urwelt-Mammutbäume zum Staunen 
bringen, aber auch sogenannte Zukunftsbäume im Hinblick auf den 
Klimawandel. Außerdem begrüßen uns blühende Gehölze und vor 
allem die vielen Frühblüher wie Schneeglöckchen, Elfen-Krokus, 
Märzenbecher und Wildtulpen an diesem Frühlingstag.
Referentin: Gästeführerin und Biologin Ute Fellenberg | Treffpunkt: 
Eingang Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstraße, 34346 Hann. 
Münden | Kosten: 5 € 

19.4. | So. | 14–17.30 Uhr

Der Geschmack vom Wald – Kulinarische 
Frühlingskräuterwanderung
Wie schmeckt der Wald? Würzig, süss, herb, kräuterig, pilzig, harzig, 
erdig ... Wir probieren den Wald! Wie stelle ich Eichel- oder Kiefernrinden- 
mehl her, nehme ich trockenen oder frischen Waldmeister für eine 
leckere Waldmeistercreme, welche Kräuter finde ich jetzt für den 
Frühlingskräutersalat, wie wird Löwenzahn zu Gelee, welche Nadeln 
würzen am besten beim Feuertopfkochen? Wir gehen in den Wald und 
entdecken, was der Frühlingswald Leckeres für uns bereithält! Einiges 
wird mitgebracht, vieles suchen wir uns gemeinsam. Bitte Sammelkorb 
und Besteck, Teller, Tasse, ein Schneidebrett und Messer mitbringen!
Referentin: Sibylle Susat, Geschäftsführerin Naturpark Münden | 
Treffpunkt: Sportplatz Kleinalmerode, Kasseler Straße, 37217 
Witzenhausen-Kleinalmerode | Kosten: 15 € | Teilnehmende: max. 12 | 
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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26.4. | So. | Start der Wanderung 9 Uhr

Wildkräuterführung durch 
das Bührener Schedetal
Wir laden zu einer Wildkräuterwanderung durch das naturnahe 
Schedetal mit seiner traditionellen Beweidung ein. Auf dem erlebnis- 
reichen, 4,5 km langen Baum- und Naturpfad genießen wir am 
Rastplatz unsere gesammelten Kräuter in Form verschiedener Dips 
auf frisch gebackenem Vollkornbrot zu leckerem Flammlachs! Für 
Getränke wird gesorgt. Bitte einen Sammelkorb mitbringen!
Veranstalter: Förderverein Bührener Schedetal e. V. | Referent*innen: 
Hartmut Grünewald, NABU-Schutzgebietsbetreuer Bührener Schedetal 
und Christiane Schröter-Kunze, Wildpflanzenpädagogin | Treffpunkt: 
Sportplatz, Parkplatz am Hundeplatz, 37127 Bühren | Kosten: 15 € | 
Anmeldung: verbindlich bis zum 22.4. unter gruenewald006@icloud.com 
oder Tel.: 05502 94386

3.5. | So. | 14–17 Uhr

Die Steinbrüche am Papenberg
Die Wanderung geht in die vergangene Welt der Steinbrüche. Noch 
vor 100 Jahren wurden sie bewirtschaftet. Seit der Aufgabe dieser 
Orte scheint die Zeit stehen geblieben. Es sind abgelegene und  
vergessene Orte, die darauf warten, erklärt zu werden. 
Hinweis: Streckenlänge ca. 6 km, große Höhenunterschiede, die 
Strecke ist leider nicht barrierefrei, festes Schuhwerk ist erforderlich.
Referent: Naturparkführer Thomas Tölle | Treffpunkt: Kleiner Parkplatz 
am Rodland, hinter dem Tunnel links, Zufahrt zum Friedwald Blümer 
Berg, 34346 Hann. Münden | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 20 | 
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313,  
www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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24.4. | Fr. | 17–19 Uhr

Welche Feder ist das? – Vortrag
Wie sieht eine Uhufeder aus? Wie viele Querbänder hat eine Bussard- 
feder? Wo befinden sich die blauen Federn beim Eichelhäher? Warum 
können Eulen lautlos fliegen? Jede Feder hat ihre Aufgabe und die 
Formen- und Farbenvielfalt der Vogelfedern ist faszinierend! Dr. Christof 
Oldenburg, Leiter des Nds. Forstamtes Münden, zeigt Ihnen die bunte 
Vielfalt der Vogelwelt und erläutert die Besonderheiten und  
Erkennungsmerkmale der Federn unserer Waldvögel.
Referent: Dr. Christof Oldenburg, Forstamtsleiter Nds. Forstamt Münden | 
Treffpunkt: Geschäftsstelle Naturpark Münden, Forstbotanischer Garten, 
Mitscherlichstraße 5b, 34346 Hann. Münden | Kosten: 5 € | 
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing 
GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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10.5. | So. | 15–17 Uhr

Musikalischer Kirchenkaffee zum Muttertag
Herzliche Einladung zu Kirchenliedern im Kirchgarten in Hubenrode 
und Lesung zu Komponisten und Liedern! Im Anschluss gibt es 
Kirchenkaffee, jede/r ist eingeladen, einen Kuchen mitzubringen!  
Bitte eigene Getränke und Teller/Besteck mitbringen!
Referent: Fritz Susat | Treffpunkt: Kirche Hubenrode, Neufriemer Straße, 
37217 Witzenhausen-Hubenrode | Kosten: eine Spende wird erbeten

17.5. | So. | 14–17 Uhr

Gefiederte Lehrmeister
Wir tauchen ein in die faszinierende Welt der Vögel unserer Kultur- 
und Naturlandschaft und ergründen ihre Schlüsselrolle für die 
Geschichte der Menschheit. Wir bestimmen Vogelarten nicht nur 
über Aussehen und Gesänge, sondern lassen uns bei der Deutung 
ihres Verhaltens auch von einer intuitiven Beobachtungsgabe leiten. 
Dies macht sie zu Lehrermeistern für unsere Umwelt, Wegweisern, 
Inspirationsquelle für Mythologien und zum Vorbild für unsere Musik.
Referent: Florian Ertel, Dipl. Geograph/Zertifizierter Natur- und Land-
schaftsführer | Treffpunkt: Parkplatz am Gaußturm auf dem Hohen 
Hagen, 37127 Dransfeld | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 | 
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, Tel.05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de, weitere Termine sind auf 
Anfrage möglich | Kontakt: florian.ertel@web.de, Tel.: 0178 3335674

23.5. | Sa. | 14–16 Uhr

Bienen – im Naturpark Münden
Bienen sind weit mehr als Honiglieferanten: Sie sichern unsere  
Ernährung und sind unverzichtbar für die Natur. Doch ihr Lebensraum 
schwindet – und damit wächst die Bedeutung der Imkerei. Bei einer 
Freiluftveranstaltung stellt der Imker seinen abwechslungsreichen 
Beruf vor und gibt Einblicke in das Leben im Bienenstock. Wie wird 
man Imker? Was macht die Arbeit so besonders? Und wie lassen 
sich Naturverbundenheit, Verantwortung und handwerkliches  
Können verbinden? Mit anschaulichem Material und freifliegenden 
Bienen (Hinweis für Allergiker) wird die Welt der Bienen lebendig. 
Referent: Carsten Henkel, Imker | Veranstalterin: Sylvia van der Kroft 
Treffpunkt: Terasse Campingplatz Spiegelburg, Zella 2, 34346 Hann. 
Münden-Laubach | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de



25.5. | Mo. | 12–16 Uhr

Deutscher Mühlentag
Der Heimat- und Kulturverein Bühren e. V. lädt herzlich zum Deutschen 
Mühlentag an der Mühlenradanlage von Manfred Fischer in Bühren, 
Grund 9, ein. Beginnen Sie um 12.00 Uhr mit der Besichtigung der 
Wasserradanlage, bei der Sie erfahren, wie das Wasser der Schede 
einst die fünf Mühlen in Bühren antrieb. Informationen, Fotos, 
Karten, Zeichnungen und historische Gerätschaften erwecken für Sie 
die Geschichte der Mühlentechnik und -kunde zum Leben.
Um 13:30 Uhr startet an der Wasserradanlage ein Rundgang durch 
den historischen Ortskern, der Sie in die Geschichte des Dorfes  
eintauchen läßt und Sie zu den eindrucksvollen historischen  
Mühlenstandorten und der 850 Jahre alten Dorfkirche führt.
Referent*innen: Mitglieder des Heimat- und Kulturvereins Bühren | 
Treffpunkt: Wasserradanlage Grund 9, 37127 Bühren

31.5. | So. | 14–16.30 Uhr

LandArt im Forstbotanischen Garten
Wir wollen die Natur mit allen Sinnen, Herz und Verstand wahrnehmen, 
in unsere Umgebung mit Neugierde eintauchen, um sie mit Phantasie 
und den exklusiven Naturmaterialien, die der Forstbotanische Garten 
anbietet, zu gestalten.Hier sind wir alle Künstler*innen und vor Ort 
entsteht eine einmalige Ausstellung in unserem NaturMuseum.
Referentin: Wald- und Theaterpädagogin Panja Pötter | Treffpunkt: 
Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstraße 5b, 34346 Hann. Münden | 
Kosten: 7,50 € | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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7.6. | So. | 14–16.30 Uhr

Wunderwelt der Pilze – Was Pilze alles können
Sie sind mikroskopisch klein und kilometergroß, sie helfen Bäumen, 
zu wachsen und sie können sie zersetzen, sie sind um uns herum, in 
der Luft, im Boden, im Wasser, im Brot... Sie bilden Lebensgemein-
schaften und manche brauchen ihren eigenen Baum, sie sind bunt, 
sie stauben, sie leuchten, sie zerfließen, sie duften, sie ...
Begeben wir uns auf Entdeckungsreise in die Wunderwelt der Pilze!
Referentin: Jutta Lieb, PilzCoach, Zertifizierte Natur- und Landschafts- 
führerin | Treffpunkt: Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstraße 5b, 
34346 Hann. Münden | Kosten: 7,50 € | Anmeldung: Hann. Münden 
Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnis-
region.de | Kontakt: Jutta Lieb, draussen-erlebnisse@posteo.de



12.6.–14.6.

Abenteuer Wald
Väter und Kinder (ab 6 Jahren) verbringen ein spannendes Wochen-
ende mit „kleinen Abenteuern“ im Waldpädagogikzentrum auf dem 
Steinberg. Wir werden den Wald erkunden, gemeinsam spielen und 
abends am Lagerfeuer Stockbrot backen.
Veranstalter: Vätergruppe Kassel e. V. | Treffpunkt und Unterkunft: 
Waldpädagogikzentrum Göttingen – Haus Steinberg | Kosten:  
Vereinsmitglieder: Erw.: 145,- €, Kinder 45,- €, Nichtmitglieder: Erw.: 
175,- €, Kinder 65,- € | Anmeldung: vätergruppe-kassel.de |
Teilnehmende: max 24 | Kontakt: info@vaetergruppe-kassel.de, 
Tel.: 0561 526237

14.6. | So. | 14–17 Uhr

Gefiederte Lehrmeister
Wir tauchen ein in die faszinierende Welt der Vögel unserer Kultur- 
und Naturlandschaft und ergründen ihre Schlüsselrolle für die 
Geschichte der Menschheit. Wir bestimmen Vogelarten nicht nur 
über Aussehen und Gesänge, sondern lassen uns bei der Deutung 
ihres Verhaltens auch von einer intuitiven Beobachtungsgabe leiten. 
Dies macht sie zu Lehrermeistern für unsere Umwelt, Wegweisern, 
Inspirationsquelle für Mythologien und zum Vorbild für unsere Musik.
Referent: Florian Ertel, Dipl. Geograph/Zertifizierter Natur- und Land-
schaftsführer | Treffpunkt: Parkplatz am Gaußturm auf dem Hohen 
Hagen, 37127 Dransfeld | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 | 
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, Tel.05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de, weitere Termine sind auf 
Anfrage möglich | Kontakt: florian.ertel@web.de, Tel.: 0178 3335674

21.6. | So. | 14–16.30 Uhr

Literarischer Waldspaziergang im Sommer
Ein poetischer Spaziergang durch Natur, Lyrik 
und Geschichte in der Gemeinde Staufenberg
Erleben Sie die vier Jahreszeiten im Wald – begleitet von Gedichten 
großer Dichter*innen, die Frühling, Sommer, Herbst und Winter in 
poetischen Worten beschrieben haben. Dabei entdecken wir nicht 
nur die Schönheit der Natur, sondern auch die historische Bedeutung 
der Jahreszeiten: Wie sie das Leben, Arbeiten und Denken vergangener 
Zeiten geprägt haben. Ein Angebot für alle, die Natur, Sprache und 
Kultur verbinden möchten – in Bewegung, mit allen Sinnen. Bitte 
wetterfeste Kleidung, Verpflegung aus dem Rucksack und Sitzunter-
lage mitbringen!
Referentin: Karin Jung | Treffpunkt: Sportplatz Kleinalmerode, Kasseler 
Straße, 37217 Witzenhausen-Kleinalmerode | Kosten: 7,50 € |  
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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28.6. | So. | 13–18 Uhr

Unterwegs auf dem Wasser
im Naturpark Münden
Den Naturpark Münden vom Wasser aus erkunden, neue Blickwinkel 
entdecken! Erleben Sie mit Naturparkwanderführer Thomas Tölle 
die wunderschöne Naturlandschaft des Naturparks Münden auf der 
Weser bis Bursfelde mit anderen Augen!
Referent: Naturparkwanderführer Thomas Tölle in Kooperation mit 
Kanu Schumacher | Treffpunkt: Campingplatz Parkplatz Tanzwerder, 
34346 Hann. Münden; Rücktransport nach Hann. Münden | Kosten: 
30 € für Erwachsene; Kinder/Jugendliche 22 € inkl. Schwimmweste, 
Paddel, Gepäcktonne, Einweisung; Fahrt in Kanus mit 4 Personen | 
Teilnehmende: max. 19 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing 
GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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5.7. | So | 14–16.30 Uhr 

Wildbienen in Hann. Münden
Wildbienen ziehen uns durch ihre spannende Lebensweise in ihren 
Bann. Zwischen dem Forstbotanischen Garten und dem Tanzwerder 
werden wir nicht nur den pummeligen Hummeln begegnen, sondern 
weitere Wildbienen bei der Nahrungssuche und dem Nestbau 
beobachten können. 
Referentin: Biologin/Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin 
Christiane Schröter-Kunze | Treffpunkt: Forstbotanischer Garten, 
Geschäftsstelle Naturpark Münden, Mitscherlichstraße 5b, 34346 
Hann. Münden | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 12 |  
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de oder direkt bei Christiane 
Schröter-Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

8.7. | Mi | 17–19.30 Uhr 

Feierabendwanderung zum Mittelpunkt der Erde
Vulkane im Naturpark Münden! Der Geologie- und Bergbaupfad im 
historischen Steinbruch auf dem Hohen Hagen zeigt eindrucksvoll 
die geologischen Phänomene des Vulkanismus, der hier vor 14 
Millionen Jahren aktiv war. Natur- und Landschaftsführer Ralf König 
nimmt Sie mit auf eine spannende Zeitreise von der Entstehung der 
Landschaft bis zur Nutzung der Gesteine und das harte Leben der 
Steinarbeiter - bis zum Mittelpunkt der Erde!
Referent: Ralf König, Naturparkmitarbeiter/Zertifizierter Natur- und 
Landschaftsführer | Treffpunkt: Parkplatz Gaußturm auf dem Hohen 
Hagen, 37127 Dransfeld | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de



16.8. | So | 14–16.30 Uhr 

Märchenwanderung im Zauberwald 
mit Picknick am Hexenhäuschen
In stürmischen Zeiten geht es auch im Zauberwald drunter und 
drüber! Nebelschwaden zwischen den grünen Baumriesen verzaubern 
unsere Augen - vielleicht weil dort gerade Waldfeen tanzen? 
Zwischen den Wurzeln, im Schutz kleiner Höhlen, in den Rinden 
versteckt, leben sie, die Waldgeister, Laub- und Nadelzwerge, kleine 
verzauberte Wesen. Kobolde lugen neugierig durch die Baumrinde, 
Elfen spielen mit Licht und Schatten und ihr könnt von vergangenen 
Zeiten in den alten weisen Baumbibliotheken lesen! Bitte das eigene 
Waldpicknick und eine Sitzunterlage im Rucksack mitbringen! 
Referentin: Wald- und Theaterpädagogin Panja Pötter | Treffpunkt: 
Sportplatz Kleinalmerode, Kasseler Straße, 37217 Witzenhausen-     
Kleinalmerode | Kosten: Erwachsene 7,50 € | Anmeldung: Hann. 
Münden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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23.8. | So | 14–16.30 Uhr 

Waldbewirtschaftung und Baumzeichen
Drehwuchs, Zwiesel, Bärte, Einschlüsse, Rotkern oder Astnarben - 
Dr. Christof Oldenburg, Leiter des Nds. Forstamtes Münden, geht mit 
Ihnen in den Wald und erläutert, welche Geschichten hinter den 
geheimnisvollen Baumzeichen stecken, was der Baum schon erlebt 
hat und warum die Baumzeichen den Förster*innen verraten, welche 
Eigenschaften das Holz haben wird. Wird aus einer stattlichen, 
250jährigen Eiche ein schöner Tisch oder wunderbar begehbares 
Fußbodenparkett, welche Lärchen werden als Fenster in einem Haus 
ihre Verwendung finden, wird aus dem Ahorn eine Geige, wie findet 
die spannrückige Hainbuche ihre Bestimmung? 
Referent: Dr. Christof Oldenburg, Forstamtsleiter Nds. Forstamt 
Münden | Treffpunkt: Parkplatz Lange Bahn zwischen Hemeln und 
Ellershausen 51°29‘54.2“N 9°38‘51.9“E - Google Maps | Kosten: 7,50 € | 
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing 
GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

30.8. | So | 14–16.30 Uhr 

Auf der Pirsch – Entdecke Tierspuren im Wald!
Ein spannender Nachmittag mit vielen Entdeckungen und Erkennt-
nissen erwartet euch! Welche Spuren können neben Trittsiegeln 
noch gefunden werden? Was können sie über die Lebensweise der 
Waldtiere verraten? Findet ihr die geheimen Zeichen und Hinweise? 
Dieses Angebot richtet sich an Kinder ab 5 Jahren. Um Teilnahme 
einer erwachsenen Begleitperson wird gebeten.
Referentin: Wald- und Naturpädagogin Henrike Müller | Treffpunkt: 
Barfußpfad Nienhagen, Ingelheimstraße, 34355 Nienhagen | 
Kosten: Erwachsene 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: 
Hann. Münden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de

https://maps.app.goo.gl/JgV7sYxeWhiqrrEq8


30.8. | So | 14–17 Uhr 

Rund um die Brackenburg 
mit Kaffee und Kuchen
Alte Mauerreste und Gerichtslinden lassen erahnen, dass die Land-
schaft um die Brackenburg einmal ganz anders aussah und genutzt 
wurde. Es gibt sichtbare Spuren des Wandels in der Kulturlandschaft 
wie die Sandbrüche, aber auch einiges, was ohne entsprechende 
Hinweise nicht zu finden ist. Wir wandern um den Brackenberg und 
öffnen den Blick für das Verborgene! Bei Kaffee und Kuchen lernen 
wir die Geschichte des Forstgehöfts Brackenberg sowie des 
verschwundenen Ortes Vriemeensen kennen.
Referent*innen: Jutta Lieb, PilzCoach, Zertifizierte Natur- und Land-
schaftsführerin, Andreas Borchert, heutiger Besitzer des ehemaligen 
Forsthauses | Treffpunkt: Zum Sportplatz, 37127 Meensen | Kosten: 
7,50 €, um eine Spende für Kaffee und Kuchen wird gebeten | Kontakt: 
Jutta Lieb, draussen-erlebnisse@posteo.de | Anmeldung: Hann. 
Münden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-
erlebnisregion.de
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r5.9. | Sa | 14–17 Uhr

Pilze in Ihrer Küche!
Im herbstlichen Wald findet man mit etwas Glück und den 
entsprechenden Kenntnissen Pilze für schmackhafte Gerichte. Ein 
besonders guter Speisepilz ist der Steinpilz, das Ziel vieler Pilzsammler. 
Maronen, Birkenpilze und Pfifferlinge bereichern den Speiseplan. Worauf 
Sie beim Pilze sammeln achten sollten, damit nur genießbare Exemplare 
in Ihrer Pfanne landen, wird durch Siegfried Pflum als geprüftem 
Pilzberater erläutert. Bitte Sammelkorb und Messer mitbringen!   
Referent*innen: Siegfried Pflum, Pilzsachverständiger, Christiane Döring, 
Dipl. Gebärdensprachdolmetscherin | Treffpunkt: Pionierstraße, Parkplatz 
am Blockheizkraftwerk, 34346 Hann. Münden | Kosten: 7,50 € | 
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

12.9. | Sa | 11–14 Uhr

Trüffeln schnüffeln – im „Lecker Herbst“
Für alle, die schon immer einmal in die faszinierende Welt der Trüffeln 
und ihres Anbaus eintauchen wollten: Erleben Sie eine geführte 
Exkursion auf unserer Trüffelplantage in der Trüffelhochburg Alfeld. 
Begleiten Sie live die Trüffelernte mit unseren speziell ausgebildeten 
Trüffelhunden und genießen Sie eine kleine Kostprobe frisch geernteter 
Trüffeln. Freuen Sie sich auf einen fundierten und zugleich kurzweiligen 
Ausflug in die Welt unserer heimischen Trüffeln – von ihrem Anbau 
über typische Standorte bis hin zur spannenden Symbiose mit ihren 
Partnern, den Trüffelbäumen. Die Plantage liegt an einem Hang und 
ist leider nicht barrierefrei zu erreichen/begehen und erfordert  
trittsicheres Schuhwerk.
Referent: Fabian Sievers | Treffpunkt: 31061 Alfeld-Langenholzen, 
Immental, Parkplatz Freiwillige Feuerwehr  | Kosten: 40 € | 
Teilnehmende: max. 20 | Anmeldung: info@leinebergland-trueffel.de



18.9.–20.9. 

Rund um den Apfel
Ein Wochenende für Väter und Kinder im Waldpädagogikzentrum auf 
dem Steinberg. An diesem Wochenende wollen wir gemeinsam Äpfel 
entsaften, Apfelgelee kochen und Bratäpfel genießen. Wenn es dunkel 
wird, sitzen wir zusammen am Lagerfeuer und backen Stockbrot.
Veranstalter: Vätergruppe Kassel e. V. | Treffpunkt: Waldpädagogik-
zentrum Göttingen – Haus Steinberg | Kosten: Vereinsmitglieder: 
Erw.: 145,- €, Kinder 45,- €, Nichtmitglieder: Erw.: 175,- €, Kinder 65,- € | 
Anmeldung: vätergruppe-kassel.de | Teilnehmende: max. 24 | 
Kontakt: info@vaetergruppe-kassel.de, Tel.: 0172 9634855

20.9. | So | 14–16.30 Uhr

Literarischer Waldspaziergang im Herbst
Ein poetischer Spaziergang durch Natur, Lyrik und Geschichte auf 
dem Hohen Hagen. Erleben Sie die vier Jahreszeiten im Wald – 
begleitet von Gedichten großer Dichter*innen, die Frühling, Sommer, 
Herbst und Winter in poetischen Worten beschrieben haben. Dabei 
entdecken wir nicht nur die Schönheit der Natur, sondern auch die 
historische Bedeutung der Jahreszeiten: Wie sie das Leben, Arbeiten 
und Denken vergangener Zeiten geprägt haben. Ein Angebot für alle, 
die Natur, Sprache und Kultur verbinden möchten – in Bewegung, mit 
allen Sinnen. Bitte wetterfeste Kleidung, Verpflegung aus dem Rucksack 
und Sitzunterlage mitbringen!
Referentin: Karin Jung | Treffpunkt: Parkplatz Gaußturm, Hoher 
Hagen, 37127 Dransfeld | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 | 
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH,  Tel.: 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de 

19.9.–20.9.

Pilze finden und bestimmen – 
Grundkurs Pilzbestimmung
Pilze gehören weder zu den Pflanzen noch zu den Tieren, sondern 
bilden ihr eigenes Reich. Der Grundkurs Pilzbestimmung vermittelt 
Kenntnisse zur Einordnung von Pilzen: Systematik, Erkennungs-
merkmale und einsteiger-freundliche Speisepilzgruppen werden 
vorgestellt. Auf einer gemeinsamen Exkursion gehen wir auf die 
Suche nach den vielfältigen Waldbewohnern. Dieser Kurs eignet sich 
für Einsteiger, ist als Fortbildung für den ausgebildeten PilzCoach, als 
Fortbildungsnachweis für das Zertifikat Natur- und Landschaftsführer*in 
und als anteiliges Wahlpflichtmodul für das Waldpädagogikzertifikat 
der Nds. Landesforsten anerkannt.
Zeit: Sa. 10.00–18.00 Uhr; So. 9.00–13.00 Uhr | Referent: David 
Schomberg, Biologe, Hochschuldozent, Pilzsachverständiger der Dt. 
Gesellschaft für Mykologie | Treffpunkt: Geschäftsstelle des Naturparks 
Münden, Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstraße 5b, 34346  
Hann. Münden und Wald | Kosten: 85 € | Teilnehmende: min. 6,  
max. 12 | Informationen und Anmeldung: Pilzschule Hildesheim unter: 
info@pilze-hildesheim.de oder Thomas Schmidt, Tel.: 0171 3155119
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26.9. | Sa | 12–17 Uhr

Kartoffel- und Streuobstfest 
Kartoffeln, Äpfel, Gartenprodukte und Honig, hausgemachte Köstlich-
keiten und frisch gepresster Streuobstsaft – Vielfalt aus der Natur! 
Es gibt Spiel und Spaß für Jung und Alt, zudem präsentieren regionale 
Kooperationspartner*innen ihre Angebote.
Veranstalter: Waldpädagogikzentrum Göttingen - RUZ Reinhausen | 
Treffpunkt: Regionales Umweltbildungszentrum auf der Domäne, 
Kirchberg, 37130 Reinhausen

27.9. | So | 14–17 Uhr

Die Steinbrüche am Kattenbühl 
Die zweite Steinbruchführung führt zurück an einen Ort, den es nicht 
mehr gibt - zu den ehemaligen Steinbrüchen am Kattenbühl. Hier 
verdienten Steinarbeiter einst mühevoll ihren Lebensunterhalt. Was 
sich vor rund 100 Jahren in den Brüchen abspielte, wird auf dieser 
Zeitreise lebendig erzählt. Hinweis: Die ca. 5 km lange Strecke ist 
leider nicht barrierefrei, festes Schuhwerk ist erforderlich
Referent: Naturparkführer Thomas Tölle | Treffpunkt: Waldparkplatz 
an der Freilichtbühne Am Kattenbühl, 34346 Hann. Münden | Kosten: 
7,50 € | Teilnehmende: max. 20 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing 
GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

30.9. | Mi | 16–18.30 Uhr

Kürbisvielfalt – ganz praktisch und kulinarisch
Herbstzeit ist Kürbiszeit. Wir besichtigen das Kürbisfeld von Familie 
Mühlhausen und lassen uns die vielfältigen Eigenschaften der Beeren- 
frucht erläutern. Über 30 Sorten wachsen dort auf dem Acker. Wenn 
es das Wetter zulässt, helfen wir mit bei der Ernte (bitte kleine 
Astschere mitbringen). Jede(r) darf sich im Anschluss einen Kürbis 
mitnehmen! Anschließend gibt es auf dem Kürbisfeld eine leckere 
Kürbissuppe, zubereitet von Katja Weitemeyer vom Landgasthaus 
Zur Brücke.
Referent: Landwirt und Dipl.-Forsting. (FH) Christian Mühlhausen | 
Treffpunkt: Kürbisscheune Lippoldshausen, Kleine Lieth 19, 34346 
Hann. Münden | Kosten: 15 €, inkl. Kürbissuppe (verbindliche 
Anmeldung vorab) | Teilnehmende: min. 12 | Anmeldung: Hann. Münden 
Marketing GmbH, 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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4.10. | So | 14–17 Uhr

Kulinarische Streuobstwanderung
Wir wandern durch die Feldflur von Wiershausen, begegnen zahlreichen 
wegbegleitenden Obstbäumen, besuchen einige Streuobstwiesen 
und verkosten die gerade genussreifen Obstsorten. Bei spannenden 
sortenkundlichen Hintergrundinformationen lernen wir die ökologische 
Bedeutung der Streuobstbestände und die Grundlagen der notwendigen 
Schnittpflege kennen. Zum Abschluss gibt es bei Kaffee und Kuchen 
Kostproben der geschmacklichen Vielfalt der Obstsorten.
Referent: Obstbaumwart Mario Becker | Treffpunkt: Parkplatz an der 
Sporthalle, Beckerweg 28-32, 34346 Wiershausen | Kosten: 10 € | 
Teilnehmende: max. 20 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing 
GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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10.10. | Sa | 14–17 Uhr

KaffeeKulTour – Geführte Kulturwanderung 
um Escherode mit Kaffeepause
Gemeinsam begeben wir uns auf historische Spurensuche und erkunden 
auf einer etwa 3,5 km langen Wanderung alte Wege, verborgene Orte 
und spannende Geschichten aus dem früheren Leben des Dorfes. Ein 
besonderes Highlight ist der Besuch im Arboretum Habichtsborn, wo 
Bäume aus aller Welt unter ihrem herbstlich bunten Blätterdach zum 
Verweilen einladen. Hier wartet das Mobile Dorfcafé mit frischem Kaffee 
und leckerem Kuchen – perfekt, um die Eindrücke in gemütlicher 
Atmosphäre wirken zu lassen.  Wir wandern an der Habichtsborn-
quelle, dem Ursprung des Dorfes, und den historischen Flachsrotten 
zurück. Eine Tour für alle, die Natur, Geschichte und Genuss miteinander 
verbinden möchten. Bitte an wetterangepasste Kleidung denken! 
Weitere Termine sind auf Anfrage möglich.
Veranstalter: Kultur- und Heimatverein Escherode in Kooperation 
mit dem Mobilen Dorfcafé | Treffpunkt: Paul-Gerhardt-Kirche, 
Kirchweg, 34355 Staufenberg-Escherode | Kosten: 10 €, inkl. Kaffee 
und Kuchen | Teilnehmende: max. 20 Personen | Anmeldung: bis 
1.10.2026 unter willkommen@escherode.de



11.10. | So | 14–17 Uhr

Wildkräuter rund um Meensen 
Bei einer Wanderung rund um Meensen genießen wir nicht nur den 
Weitblick bis zum Harz, sondern auch die vielen wilden Kräuter und 
Früchte am Wegesrand mit allen Sinnen. Nelkenwurz, Knoblauchsrauke 
oder Rainkohl tragen einen Hinweis für ihre Verwendung in der tradi-
tionellen Wildkräuterküche bereits in ihrem Namen. 
Wir werden kleine schnelle Gerichte zubereiten, sie in herbstlicher 
Natur genießen und es gibt Tipps für die Zubereitung am Lagerfeuer.
Bitte Sammelkorb, Teller, Besteck und Becher mitbringen.
Referentin: Christiane Schröter-Kunze, Wildpflanzenpädagogin/ 
Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin | Treffpunkt: Zum Sportplatz, 
37127 Scheden - Meensen | Kosten: 7,50 €, um eine Spende für 
Getränke und Brot wird gebeten | Teilnehmer: max. 10 | Anmeldung: 
Hann. Münden Marketing GmbH, 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt: 
Christiane Schröter-Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

18.10. | So | 14–16.30 Uhr

Herbstfrüchte im Forstbotanischen Garten
Der Forstbotanische Garten bezaubert uns im Herbst nicht nur mit 
seinen bunten Blättern, sondern auch mit faszinierenden, wundersam 
geformten Früchten. Auf 150 Jahre alten Pfaden entdecken wir in 
diesem „Waldgarten“ Früchte aus vielen verschiedenen Ländern. 
Sie laden Tiere und Sie als Besucher*in zu einem reichlich gedeckten 
Tisch ein.
Referentin: Christiane Schröter-Kunze, Wildpflanzenpädagogin/
Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin | Treffpunkt: Forstbotanischer 
Garten, Geschäftsstelle Naturpark Münden, Mitscherlichstraße 5b, 
34346 Hann. Münden | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 | 
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt: Christiane 
Schröter-Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

24.10. | Sa | 19–21.30 Uhr

Eulenruf und Blätterrascheln
Wald ist immer ein Abenteuer, aber im Dunkeln gehört noch Forscher- 
und Entdeckermut dazu! Die Winterzeit beginnt, unsere Sinne sind 
um diese Zeit wachsamer, der Weg wird achtsamer begangen und 
hier und da gibt es Spuren, wessen „Küche, Bad, Wohn- oder gar 
Schlafzimmer“‚ gerade durchquert wird ... Festes Schuhwerk ist 
erforderlich und bitte eine Taschenlampe mitbringen! 
Referentin: Landschaftsführerin und Waldpädagogin Panja Pötter | 
Treffpunkt: Mittelalterliches Dorf Steinrode auf dem Steinberg,  
Kohlenstraße, 34346 Hann. Münden | Kosten: Erwachsene 7,50 € /  
Kinder kostenfrei | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 
05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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31.10.  | Sa | 11–14 Uhr

31.10.  | Sa | Start in der Dämmerung

Gespensterwanderung in 
der Oktoberdämmerung   
Wenn die Dämmerung hereinbricht und Nebel durch den Wald zieht, 
erwacht der  Naturpark zum Leben … Einmal im Jahr treiben auf 
einer versteckten Strecke geheimnisvolle Geister ihr Unwesen. Schon 
ab 14.00 Uhr stimmt euch ein kleines Aktivitätenprogramm auf das 
Abenteuer ein. Mit Beginn der Dämmerung begebt ihr euch in kleinen 
Gruppen auf die schaurige Geisterjagd. Für jeden entdeckten Geist 
gibt es einen Stempel. Stempelkarten sind ab dem 1. Oktober beim 
Campingplatz gegen eine kleine Spende erhältlich. Wer alle Stempel 
gesammelt hat, erhält am Ende ein kleines Geschenk!
Veranstalterin: Sylvia van der Kroft, Campingplatz Spiegelburg |  
Treffpunkt: DGH Laubach, Laubacherstraße 66, 34346 Hann. Münden 
Laubach | Endpunkt: Campingplatz Spiegelburg, Zella 2, 34346 
Hann. Münden-Laubach | Startuhrzeit auf der Stempelkarte | 
Informationen und Anmeldung: info@gasthausspiegelburg.de
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25.10. | So | 11–14 Uhr 

Pilze in Ihrer Küche!
Oktober ist Pilzzeit! Im herbstlichen Wald findet man mit etwas Glück 
und den entsprechenden Kenntnissen Pilze für schmackhafte Gerichte. 
Ein besonders guter Speisepilz ist der Steinpilz, das Ziel vieler Pilz- 
sammler. Aber auch Rotkappen, Hexenröhrling und Maronen bereichern 
den Speiseplan. Worauf Sie beim Pilze sammeln achten sollten, 
damit nur genießbare Exemplare in Ihrer Pfanne landen, wird durch 
Siegfried Pflum als geprüftem Pilzberater erläutert. 
Bitte Sammelkorb und Messer mitbringen! 
Referent: Pilzsachverständiger Siegfried Pflum | 
Treffpunkt: Pionierstraße, Parkplatz am Blockheizkraftwerk, 
34346 Hann. Münden | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 | 
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de



8.11. | So | 10–16 Uhr

Obstbaumschnittkurs
Obstbäume sind Kulturpflanzen, die für den Aufbau einer tragfähigen 
vitalen Baumkrone, die gesundes Obst liefert, einer regelmäßigen fach- 
kundigen Schnittpflege bedürfen. Zu einer Einführung in den Erziehungs- 
und Erhaltungsschnitt an verschiedenen Obstarten treffen wir uns in 
Wiershausen an der Sporthalle im Beckerweg.
Referent: Obstbaumwart Mario Becker | Treffpunkt: Sporthalle,
Beckerweg 32, 34346 Hann. Münden-Wiershausen | Kosten: 15,- € | 
Teilnehmende: 10–20 | Anmeldung: streuobst@lpv-goettingen.de

1.11. | So | 10–13 Uhr

Wilde Früchte am Arboretum Habichtsborn
Der Herbst schenkt uns jede Menge wilde Früchte. Auf einem kleinen 
Spaziergang am Arboretum Habichtsborn mit seinen Baumriesen 
und goldenem Herbstlaub werden wir einige sammeln und allerhand 
Wissenswertes zu essbaren Wildbeeren erfahren. Anschließend 
erproben wir in unserer Outdoorküche gemeinsam die Verarbeitung 
zu verschiedenen gesunden Köstlichkeiten wie Marmelade und 
„falschen Oliven“. Bitte an wetterangepasste Kleidung denken!
Referentin: Wald- und Naturpädagogin Henrike Müller | Treffpunkt:  
Arboretum Habichtsborn, Forstamtsstraße 11. 34355 Staufenberg – 
Escherode | Kosten: 10,- €, eine Spende für Zutaten wird erbeten | 
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing 
GmbH, 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

13.11. | Fr | Treffen: 17.30 Uhr, Start: 18 Uhr

Laternenwanderung
Wir machen eine Laternenwanderung durch den Wald rund um 
das Waldpädagogikzentrum am Steinberg! Gemeinsam werden wir 
Lieder anstimmen und nebenbei etwas über den Wald und seine 
Bewohner lernen. Im Anschluss gibt es gegen Kostenbeitrag Brat-
wurst und Käse vom Grill und Getränke am Waldpädagogikzentrum 
Haus Steinberg. Der Rundweg ist stellenweise unbefestigt und nicht 
für Kinderwagen geeignet, festes Schuhwerk ist erforderlich. Dieses 
Angebot richtet sich an Kinder ab 5 Jahren. Um Teilnahme einer er-
wachsenen Begleitperson wird gebeten.
Referent: Wolf Prillwitz | Treffpunkt: Waldpädagogikzentrum Göttingen 
Haus Steinberg der Nds. Landesforsten, Kohlenstraße 101, 34346 
Hann. Münden | Kosten: Erwachsene 5,- € / Kinder kostenfrei | 
Anmeldung: bis 10.11. (Teilnehmerzahl begrenzt) unter Tel.: 05543 3686 
oder WPZ.Goettingen-Steinberg@NLF.Niedersachsen.de
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14. und 15.11. | Sa. 10–18 Uhr, So. 9–13 Uhr

Pilze mal anders! Pilzpädagogikkurs 
Pilze sind ganz besondere Wesen in unserem Ökosystem – nicht 
Pflanze und nicht Tier, sondern sie bilden ihr eigenes Reich. Sie bilden 
Symbiosen, manche haben ihren „eigenen“ Baum, an dem sie wachsen 
wollen, manche sind so winzig, dass sie nur unter dem Mikroskop zu 
erkennen sind und dennoch sind sie immer da. Sie bieten eine faszi-
nierende Formen- und Farbenvielfalt und wir können tolle Gerichte 
mit ihnen zubereiten! In diesem Kurs werden Elemente aus dem 
Grundkurs Pilzbestimmung - Ökologie, Lebensformen, Systematik, 
Speise- und Giftpilze - mit pädagogischen Elementen kombiniert. 
Wie kann ich ihre Bedeutung im Ökosystem darstellen, welche 
einfachen Methoden gibt es, um Pilze zu erkennen, wie kann ich die 
Pilzvielfalt in ihrer Schönheit darstellen? Auf einer gemeinsamen 
Exkursion gehen wir auf die Suche nach den vielfältigen Waldbe-
wohnern. Bitte Sammelkorb, Messer und Hausschuhe mitbringen! 
Dieser Kurs ist als PilzCoach-Fortbildung, als Fortbildungsnachweis 
für das Zertifikat Natur- und Landschaftsführer*in und als anteiliges 
Wahlpflichtmodul für das Waldpädagogikzertifikat der Nds. Landes-
forsten anerkannt.
Referent*innen: Sibylle Susat, Geschäftsführerin Naturpark Münden
David Schomberg, Biologe, Hochschuldozent, Pilzsachverständiger der 
Dt. Gesellschaft für Mykologie | Treffpunkt: Geschäftsstelle Naturpark 
Münden, Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstraße 5b, 34346 
Hann. Münden und Wald | Kosten: 100 € inkl. Arbeitsmaterialien | 
Teilnehmende: max. 12 | Anmeldung: David Schomberg, 
Tel.: 0159 01364182
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13.–15.11.

Outdoor im Herbst
Väter verbringen mit ihren Kindern (ab 6 Jahre) ein Wochenende im 
Waldpädagogikzentrum auf dem Steinberg. Es finden spannende 
Aktivitäten rund um Lagerfeuer, Wild und Wald statt. Unter fach-
kundiger Anleitung einer Försterin werden wir Wild in der Wild-
kammer zerwirken. Dieses werden wir im Dutch oven am Lagerfeuer 
zubereiten. 
Veranstalter: Vätergruppe Kassel e. V. | Treffpunkt & Unterkunft: Wald-
pädagogikzentrum Göttingen – Haus Steinberg | Kosten: Vereinsmitglieder: 
Erw.: 145,- € Kinder  45,- €, Nichtmitglieder: Erw.: 175,- € Kinder  65,- € | 
Teilnehmende: max. 24 | Anmeldung: vaetergruppe-kassel.de | 
Kontakt: info@vaetergruppe-Kassel.de, Tel.: 0172 9634855



20.12. | So. | 14–16.30 Uhr 

Literarischer Waldspaziergang im Winter 
als Jahresausklang zur Wintersonnenwende 
am Feuer in Lippoldshausen
Ein poetischer Spaziergang durch Natur, Lyrik und Geschichte. Erleben 
Sie die vier Jahreszeiten im Wald – begleitet von Gedichten großer 
Dichter*innen, die Frühling, Sommer, Herbst und Winter in poetische 
Worten beschrieben haben. Dabei entdecken wir nicht nur die 
Schönheit der Natur, sondern auch die historische Bedeutung der 
Jahreszeiten: Wie sie das Leben, Arbeiten und Denken vergangener 
Zeiten geprägt haben.
Ein Jahresausklang zur Wintersonnenwende am Feuer für alle, die 
Natur, Sprache und Kultur verbinden möchten – in Bewegung, mit 
allen Sinnen. Bitte wetterfeste Kleidung, Verpflegung aus dem 
Rucksack und Sitzunterlage mitbringen!
Referentin: Karin Jung | Treffpunkt: Dorfgemeinschaftshaus, 
Frauenschuhweg, 34346 Lippoldshausen | Kosten: 7,50 € | 
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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Mittelalterliches Dorf Steinrode 
Geplante Öffnungszeiten 2026:
15. März, 12. April, 3. Mai, 21. Juni, 12. Juli, 16. August, 
6. September und 4. Oktober, jeweils 11 bis 17 Uhr.

Änderungen sind ggf. wetterbedingt nötig, 
Information auf www.steinrode.de | Anfragen für individuelle 
Buchungen bitte per Mail an info@steinrode.de

Mittelalterliches Dorf Steinrode 
Kohlenstraße 101, 34346 Hann. Münden 
Ansprechpartnerin: Bettina Sangerhausen (0176 52414453)



Kontakt:
Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

Unsere Veranstaltungen und Wanderungen finden im Freien statt, 
daher bitten wir darum, immer an wetterfeste Kleidung und geeignetes 
Schuhwerk zu denken!

Sie suchen ein schönes Geschenk für einen Geburtstag, eine 
Überraschung für den Ruhestand oder für Freund*innen? 
Verschenken Sie eine spannende Naturparkwanderung oder 
ein Seminar, einen Gutschein bekommen Sie beim Naturpark Münden!

Zur Umsetzung seiner Ziele ist der Naturpark ständig auf 
Ihre Mithilfe angewiesen. Er bedankt sich für jede Form 
der Unterstützung! 

In Form von Spenden
Naturpark Münden e. V. | Sparkasse Göttingen |
IBAN: DE 52 2605 0001 0000 003509 | BIC: NOLADE21GOE

und als Mitglied oder aktive/r Partner*in 

Naturpark Münden e. V.
Mitscherlichstraße 5b
34346 Hann. Münden
Tel.: 05541 9096755
www.naturpark-muenden.de
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