Naturpark-
Entdeckerangebote 2026

Naturpark
Miinden



Verehrte Mitglieder, liebe Natur-
und Naturparkfreund*innen!

Die Fruihbliher begriiften, unbekannte Naturparkwinkel erkunden,
Elfen und Nadelzwergen begegnen, Eulenrufen lauschen, Pilze und
Wildkrduter finden, den Naturpark vom Wasser aus erkunden, auf
Tierspurenpirsch gehen, Triiffeln schniiffeln, den Geschmack
seltener Apfelsorten kosten, auf den Spuren der Vergangenheit
wandeln - der Naturpark Miinden hat viele Seiten und wir laden
Sie und euch herzlich ein, die Natur und den Naturpark an einem
zarten Friihlingsmorgen, in der Démmerung eines milden Sommer-
abends, im Herbstwind oder an frostigen, sonnigen Wintertagen
mit allen Sinnen zu erfassen und im Einklang mit der Natur
besinnliche, geheimnisvolle und lebensfrohe Momente zu genief’en!

Sibylle Susat, Geschdftsfiihrerin Naturpark Miinden e. V.
und das Naturparkteam
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22.3.| S0 | 14-16.30 Uhr

Literarischer Waldspaziergang im Friihling
Ein poetischer Spaziergang durch Natur,
Lyrik und Geschichte bei Adelebsen

Erleben Sie die vier Jahreszeiten im Wald - begleitet von Gedichten
grofer Dichter*innen, die Frihling, Sommer, Herbst und Winter in
poetischen Worten beschrieben haben.

Dabei entdecken wir nicht nur die Schénheit der Natur, sondern auch
die historische Bedeutung der Jahreszeiten: Wie sie das Leben,
Arbeiten und Denken vergangener Zeiten geprdgt haben. Ein Angebot
fur alle, die Natur, Sprache und Kultur verbinden méchten - in
Bewegung, mit allen Sinnen. Bitte wetterfeste Kleidung, Verpflegung
aus dem Rucksack und Sitzunterlage mitbringen!

Referentin: Karin Jung | Treffpunkt: Strafte , Auf dem Kirchberg®,
am Abzweig ins Feld, 37139 Erbsen | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende:
max. 15 | Anmeldung: Hann. Munden Marketing GmbH, Tel. 05541
75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

29.3.|So | 14-16.30 Uhr
Frihblilherwanderung

Die Frihbldher sind die ganz ,,Schlauen unter den Pflanzen! Sie
gelten als Vorboten fur den Friihling und besiegeln das Ende der
kalten Jahreszeit. Ihre Farbenfille und Leuchtkraft in der ansonsten
noch farblosen Natur sind einmalig und hat die Menschen immer
befligelt. Wald- und Naturpddagogin Henrike Mdller wird durch den
blihenden Fruhlingswald fuhren. Bitte geldndegdngiges
Schuhwerk anziehen!

Referentin: Wald- und Naturpddagogin Henrike Miller | Treffpunkt:
StraBe ,,Auf dem Kirchberg®, am Abzweig ins Feld, 37139 Erbsen |
Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung:

Hann. Minden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de

06.4.-10.4. | WWF Junior Camp

Auf den Spuren von Luchs und Wolf

Mit WWF Junior geht’s auf in den Kaufunger Wald! Hier lesen Kinder
von 7 bis 13 Jahren die Spuren von Luchs und Wolf, lernen wie man
Feuer macht, welche Pflanzen essbar sind und tiben sich in der alten
Jagdtechnik des BogenschieRRens. Wir begleiten Forstwirt*innen, helfen
ihnen einen Tag bei ihrer Arbeit und basteln in der Werkstatt mit Holz.
Gemeinsam finden wir heraus, wie Menschen friiher in Waldern gelebt
haben und warum ihr Schutz so wichtig ist. Seid dabei und werdet zu
wahren Waldexpert*innen!

Veranstalter: WWF Deutschland / WWF Junior Camps | Treffpunkt:
Waldpddagogikzentrum Gottingen - Haus Steinberg | Kosten: 385 €/
5 Tage | Teilnehmende: max. 24 (Betreuungsschlussel 8 Kinder:

1 Betreuende) | Anmeldung: Online unter wwf-junior.de/camps |
Kontakt: camps@wwf.de, Tel.: 030 311 777 751




11.4. | Sa. | 14-17 Uhr

Eiszeitliche Rentierjdger im Weserbergland

Lange vor unserer Zeit, als Nordeuropa noch von mdchtigen Eismassen
Uberdeckt war und das Weserbergland einer Parktundra glich,
lagerten in Volkmarshausen Rentierjdger. Sie fertigten vor 12.000 Jahren
Pfeilspitzen aus Feuerstein an und lauerten an der Weser den
wandernden Rentierherden auf. Auf einer Reise zurtick in die Steinzeit
werden wir an verschiedenen Stationen nicht nur die Lebensweise
der Menschen der ,,Ahrensburger Kultur kennenlernen, sondern
auch die Tiere und Pflanzen, die damals hier lebten.

Fir die Wanderung ist Trittsicherheit und festes Schuhwerk erforderlich.

Referentin: Christiane Schréter-Kunze, Biologin/Zertifizierte Natur-
und Landschaftsfihrerin | Treffpunkt: Industriestral?e auf Hohe der
Waldeinfahrt am Thielebach, 34346 Hann. Minden | Kosten: eine
Spende fur die Rentiere wird erbeten | Teilnehmende: max. 15 |
Anmeldung: Hann. Minden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt: Christiane Schréter-
Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

12.4. | So. | 14-15.30 Uhr

Friihling im Forstbotanischen Garten

Mitten in Hann. Minden befindet sich einer der bedeutendsten Forst-
botanischen Gédrten Deutschlands. Viele der direkt nach der Griindung
der Forstakademie 1868 gepflanzten Baume und Stréucher gehéren
hierzulande zu den dltesten ihrer Art. Auf unserem Rundgang werden
uns riesige Tupelo-Bdume und Urwelt-Mammutbdume zum Staunen
bringen, aber auch sogenannte Zukunftsbdume im Hinblick auf den
Klimawandel. Aufserdem begrifien uns blihende Geholze und vor
allem die vielen Fruhbluiher wie Schneegltckchen, Elfen-Krokus,
Mdrzenbecher und Wildtulpen an diesem Friihlingstag.

Referentin: Gastefihrerin und Biologin Ute Fellenberg | Treffpunkt:
Eingang Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstrafte, 34346 Hann.
Minden | Kosten: 5 €

19.4.| So. | 14-17.30 Uhr

Der Geschmack vom Wald - Kulinarische

Frithlingskrduterwanderung

Wie schmeckt der Wald? Wirzig, suss, herb, kréuterig, pilzig, harzig,
erdig ... Wir probieren den Wald! Wie stelle ich Eichel- oder Kiefernrinden-
mehl her, nehme ich trockenen oder frischen Waldmeister fur eine
leckere Waldmeistercreme, welche Krduter finde ich jetzt fir den
Frihlingskréutersalat, wie wird Ldwenzahn zu Gelee, welche Nadeln
wdiirzen am besten beim Feuertopfkochen? Wir gehen in den Wald und
entdecken, was der Fruihlingswald Leckeres furr uns bereithdlt! Einiges
wird mitgebracht, vieles suchen wir uns gemeinsam. Bitte Sammelkorb
und Besteck, Teller, Tasse, ein Schneidebrett und Messer mitbringen!

Referentin: Sibylle Susat, Geschdftsfuhrerin Naturpark Minden |
Treffpunkt: Sportplatz Kleinalmerode, Kasseler Stralde, 37217
Witzenhausen-Kleinalmerode | Kosten: 15 € | Teilnehmende: max. 12 |
Anmeldung: Hann. Miinden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de



24.4. | Fr.| 17-19 Uhr : b
Welche Feder ist das? - Vortrag

Wie sieht eine Uhufeder aus? Wie viele Querbdnder hat eine Bussard-
feder? Wo befinden sich die blauen Federn beim Eichelhdher? Warum
konnen Eulen lautlos fliegen? Jede Feder hat ihre Aufgabe und die
Formen- und Farbenvielfalt der Vogelfedern ist faszinierend! Dr. Christof
Oldenburg, Leiter des Nds. Forstamtes Minden, zeigt Ihnen die bunte
Vielfalt der Vogelwelt und erldutert die Besonderheiten und
Erkennungsmerkmale der Federn unserer Waldvdgel.

Referent: Dr. Christof Oldenburg, Forstamtsleiter Nds. Forstamt Minden |
Treffpunkt: Geschdftsstelle Naturpark Minden, Forstbotanischer Garten,
Mitscherlichstrafse 5b, 34346 Hann. Minden | Kosten: 5 € |
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Minden Marketing
GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

26.4. | So. | Start der Wanderung 9 Uhr

Wildkrduterfithrung durch
das Biihrener Schedetal

Wir laden zu einer Wildkrduterwanderung durch das naturnahe
Schedetal mit seiner traditionellen Beweidung ein. Auf dem erlebnis-
reichen, 4,5 km langen Baum- und Naturpfad genieften wir am
Rastplatz unsere gesammelten Kréuter in Form verschiedener Dips
auf frisch gebackenem Vollkornbrot zu leckerem Flammlachs! Fur
Getrdnke wird gesorgt. Bitte einen Sammelkorb mitbringen!

Veranstalter: Forderverein Bihrener Schedetal e. V. | Referent*innen:
Hartmut Grinewald, NABU-Schutzgebietsbetreuer Buhrener Schedetal
und Christiane Schréter-Kunze, Wildpflanzenpddagogin | Treffpunkt:
Sportplatz, Parkplatz am Hundeplatz, 37127 Buhren | Kosten: 15 € |
Anmeldung: verbindlich bis zum 22.4. unter gruenewald006@icloud.com
oder Tel.: 05502 94386

3.5.] So. | 14-17 Uhr

Die Steinbriiche am Papenberg

Die Wanderung geht in die vergangene Welt der Steinbriiche. Noch
vor 100 Jahren wurden sie bewirtschaftet. Seit der Aufgabe dieser
Orte scheint die Zeit stehen geblieben. Es sind abgelegene und
vergessene Orte, die darauf warten, erklart zu werden.

Hinweis: Streckenldnge ca. 6 km, groRe Hohenunterschiede, die
Strecke ist leider nicht barrierefrei, festes Schuhwerk ist erforderlich.

Referent: Naturparkfihrer Thomas Télle | Treffpunkt: Kleiner Parkplatz
am Rodland, hinter dem Tunnel links, Zufahrt zum Friedwald Blimer
Berg, 34346 Hann. Munden | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 20 |
Anmeldung: Hann. Minden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de




10.5. | So. | 15-17 Uhr

Musikalischer Kirchenkaffee zum Muttertag

Herzliche Einladung zu Kirchenliedern im Kirchgarten in Hubenrode
und Lesung zu Komponisten und Liedern! Im Anschluss gibt es
Kirchenkaffee, jede/r ist eingeladen, einen Kuchen mitzubringen!
Bitte eigene Getrdnke und Teller/Besteck mitbringen!

Referent: Fritz Susat | Treffpunkt: Kirche Hubenrode, Neufriemer Strafe,
37217 Witzenhausen-Hubenrode | Kosten: eine Spende wird erbeten

17.5.] So. | 14-17 Uhr

Gefiederte Lehrmeister

Wir tauchen ein in die faszinierende Welt der Vogel unserer Kultur-
und Naturlandschaft und ergriinden ihre Schlisselrolle fur die
Geschichte der Menschheit. Wir bestimmen Vogelarten nicht nur
Uber Aussehen und Gesdnge, sondern lassen uns bei der Deutung
ihres Verhaltens auch von einer intuitiven Beobachtungsgabe leiten.
Dies macht sie zu Lehrermeistern fuir unsere Umwelt, Wegweisern,
Inspirationsquelle fur Mythologien und zum Vorbild fur unsere Musik.

Referent: Florian Ertel, Dipl. Geograph/Zertifizierter Natur- und Land-
schaftsfuhrer | Treffpunkt: Parkplatz am Gaufsturm auf dem Hohen
Hagen, 37127 Dransfeld | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 |
Anmeldung: Hann. Miinden Marketing GmbH, Tel.05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de, weitere Termine sind auf
Anfrage mdglich | Kontakt: florian.ertel@web.de, Tel.: 0178 3335674

23.5.| Sa. | 14-16 Uhr

Bienen - im Naturpark Miinden

Bienen sind weit mehr als Honiglieferanten: Sie sichern unsere
Erndhrung und sind unverzichtbar fur die Natur. Doch ihr Lebensraum
schwindet - und damit wdchst die Bedeutung der Imkerei. Bei einer
Freiluftveranstaltung stellt der Imker seinen abwechslungsreichen
Beruf vor und gibt Einblicke in das Leben im Bienenstock. Wie wird
man Imker? Was macht die Arbeit so besonders? Und wie lassen
sich Naturverbundenheit, Verantwortung und handwerkliches
Kénnen verbinden? Mit anschaulichem Material und freifliegenden
Bienen (Hinweis fur Allergiker) wird die Welt der Bienen lebendig.

Referent: Carsten Henkel, Imker | Veranstalterin: Sylvia van der Kroft
Treffpunkt: Terasse Campingplatz Spiegelburg, Zella 2, 34346 Hann.
Minden-Laubach | Anmeldung: Hann. Miinden Marketing GmbH,
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de




25.5. | Mo. | 12-16 Uhr

Deutscher Miihlentag

Der Heimat- und Kulturverein Bihren e. V. lddt herzlich zum Deutschen
Muhlentag an der Mihlenradanlage von Manfred Fischer in Buhren,
Grund 9, ein. Beginnen Sie um 12.00 Uhr mit der Besichtigung der
Wasserradanlage, bei der Sie erfahren, wie das Wasser der Schede
einst die funf Muhlen in Bihren antrieb. Informationen, Fotos,
Karten, Zeichnungen und historische Gergtschaften erwecken fur Sie
die Geschichte der Mihlentechnik und -kunde zum Leben.

Um 13:30 Uhr startet an der Wasserradanlage ein Rundgang durch
den historischen Ortskern, der Sie in die Geschichte des Dorfes
eintauchen lGft und Sie zu den eindrucksvollen historischen
Muhlenstandorten und der 850 Jahre alten Dorfkirche fahrt.

Referent*innen: Mitglieder des Heimat- und Kulturvereins Buhren |
Treffpunkt: Wasserradanlage Grund 9, 37127 Buhren

31.5.| So. | 14-16.30 Uhr

LandArt im Forstbotanischen Garten

Wir wollen die Natur mit allen Sinnen, Herz und Verstand wahrnehmen,
in unsere Umgebung mit Neugierde eintauchen, um sie mit Phantasie
und den exklusiven Naturmaterialien, die der Forstbotanische Garten
anbietet, zu gestalten.Hier sind wir alle Kiinstler*innen und vor Ort
entsteht eine einmalige Ausstellung in unserem NaturMuseum.

Referentin: Wald- und Theaterpddagogin Panja Potter | Treffpunkt:
Forstbotanischer Garten, MitscherlichstraRe 5b, 34346 Hann. Minden |
Kosten: 7,50 € | Anmeldung: Hann. Minden Marketing GmbH,

Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

7.6.| So. | 14-16.30 Uhr

Wunderwelt der Pilze — Was Pilze alles konnen

Sie sind mikroskopisch klein und kilometergroR, sie helfen Bdumen,
zu wachsen und sie kbnnen sie zersetzen, sie sind um uns herum, in
der Luft, im Boden, im Wasser, im Brot... Sie bilden Lebensgemein-
schaften und manche brauchen ihren eigenen Baum, sie sind bunt,
sie stauben, sie leuchten, sie zerflielben, sie duften, sie ...

Begeben wir uns auf Entdeckungsreise in die Wunderwelt der Pilze!

Referentin: Jutta Lieb, PilzCoach, Zertifizierte Natur- und Landschafts-
fahrerin | Treffpunkt: Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstrafe 5b,
34346 Hann. Munden | Kosten: 7,50 € | Anmeldung: Hann. Munden
Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnis-
region.de | Kontakt: Jutta Lieb, draussen-erlebnisse@posteo.de




Juni

12.6.-14.6.
Abenteuer Wald

Vater und Kinder (ab 6 Jahren) verbringen ein spannendes Wochen-
ende mit ,kleinen Abenteuern“im Waldpddagogikzentrum auf dem
Steinberg. Wir werden den Wald erkunden, gemeinsam spielen und
abends am Lagerfeuer Stockbrot backen.

Veranstalter: Vatergruppe Kassel e. V. | Treffpunkt und Unterkunft:
Waldpddagogikzentrum Géttingen - Haus Steinberg | Kosten:
Vereinsmitglieder: Erw.: 145,- €, Kinder 45,- €, Nichtmitglieder: Erw.:
175,- €, Kinder 65,- € | Anmeldung: vitergruppe-kassel.de |
Teilnehmende: max 24 | Kontakt: info@vaetergruppe-kassel.de,
Tel.: 0561 526237

14.6.| So. | 14-17 Uhr

Gefiederte Lehrmeister

Wir tauchen ein in die faszinierende Welt der Végel unserer Kultur-
und Naturlandschaft und ergrtinden ihre Schlisselrolle fur die
Geschichte der Menschheit. Wir bestimmen Vogelarten nicht nur
Uber Aussehen und Gestinge, sondern lassen uns bei der Deutung
ihres Verhaltens auch von einer intuitiven Beobachtungsgabe leiten.
Dies macht sie zu Lehrermeistern fUr unsere Umwelt, Wegweisern,
Inspirationsquelle fur Mythologien und zum Vorbild fur unsere Musik.

Referent: Florian Ertel, Dipl. Geograph/Zertifizierter Natur- und Land-
schaftsfuhrer | Treffpunkt: Parkplatz am Gaufsturm auf dem Hohen
Hagen, 37127 Dransfeld | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 |
Anmeldung: Hann. Miinden Marketing GmbH, Tel.05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de, weitere Termine sind auf
Anfrage maglich | Kontakt: florian.ertel@web.de, Tel.: 0178 3335674

21.6. | So. | 14-16.30 Uhr

Literarischer Waldspaziergang im Sommer
Ein poetischer Spaziergang durch Natur, Lyrik
und Geschichte in der Gemeinde Staufenberg

Erleben Sie die vier Jahreszeiten im Wald - begleitet von Gedichten
grofRer Dichter*innen, die Frihling, Sommer, Herbst und Winter in
poetischen Worten beschrieben haben. Dabei entdecken wir nicht
nur die Schénheit der Natur, sondern auch die historische Bedeutung
der Jahreszeiten: Wie sie das Leben, Arbeiten und Denken vergangener
Zeiten gepragt haben. Ein Angebot fur alle, die Natur, Sprache und
Kultur verbinden mdchten - in Bewegung, mit allen Sinnen. Bitte
wetterfeste Kleidung, Verpflegung aus dem Rucksack und Sitzunter-
lage mitbringen!

Referentin: Karin Jung | Treffpunkt: Sportplatz Kleinalmerode, Kasseler
StralRe, 37217 Witzenhausen-Kleinalmerode | Kosten: 7,50 € |
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Minden Marketing GmbH,
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de



28.6.| So. | 13-18 Uhr B

Unterwegs auf dem Wsser

im Naturpark Miinden

Den Naturpark Mtnden vom Wasser aus erkunden, neue Blickwinkel
entdecken! Erleben Sie mit Naturparkwanderfihrer Thomas Tolle
die wunderschone Naturlandschaft des Naturparks Mtinden auf der
Weser bis Bursfelde mit anderen Augen!

Referent: Naturparkwanderfihrer Thomas Tolle in Kooperation mit
Kanu Schumacher | Treffpunkt: Campingplatz Parkplatz Tanzwerder,
34346 Hann. Minden; Rucktransport nach Hann. Miinden | Kosten:
30 € fur Erwachsene; Kinder/Jugendliche 22 € inkl. Schwimmuweste,
Paddel, Gepdcktonne, Einweisung; Fahrt in Kanus mit 4 Personen |
Teilnehmende: max. 19 | Anmeldung: Hann. Minden Marketing
GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

5.7.| So | 14-16.30 Uhr

Wildbienen in Hann. Miinden

Wildbienen ziehen uns durch ihre spannende Lebensweise in ihren
Bann. Zwischen dem Forstbotanischen Garten und dem Tanzwerder
werden wir nicht nur den pummeligen Hummeln begegnen, sondern
weitere Wildbienen bei der Nahrungssuche und dem Nestbau
beobachten kénnen.

Referentin: Biologin/Zertifizierte Natur- und Landschaftsfuhrerin
Christiane Schréter-Kunze | Treffpunkt: Forstbotanischer Garten,
Geschdftsstelle Naturpark Mtnden, Mitscherlichstrafe 5b, 34346
Hann. Minden | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 12 |
Anmeldung: Hann. Minden Marketing GmbH, Tel. 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de oder direkt bei Christiane
Schréter-Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

8.7.| Mi| 17-19.30 Uhr

Feierabendwanderung zum Mittelpunkt der Erde

Vulkane im Naturpark Minden! Der Geologie- und Bergbaupfad im
historischen Steinbruch auf dem Hohen Hagen zeigt eindrucksvoll
die geologischen Phdnomene des Vulkanismus, der hier vor 14
Millionen Jahren aktiv war. Natur- und Landschaftsfuhrer Ralf Kénig
nimmt Sie mit auf eine spannende Zeitreise von der Entstehung der
Landschaft bis zur Nutzung der Gesteine und das harte Leben der
Steinarbeiter - bis zum Mittelpunkt der Erde!

Referent: Ralf Konig, Naturparkmitarbeiter/Zertifizierter Natur- und
Landschaftsfthrer | Treffpunkt: Parkplatz GaufRturm auf dem Hohen
Hagen, 37127 Dransfeld | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15
Anmeldung: Hann. Miinden Marketing GmbH, 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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16.8. | So | 14-16.30 Uhr

Mdrchenwanderung im Zauberwald
mit Picknick am Hexenhduschen

In stirmischen Zeiten geht es auch im Zauberwald drunter und
driber! Nebelschwaden zwischen den griinen Baumriesen verzaubern
unsere Augen - vielleicht weil dort gerade Waldfeen tanzen?
Zwischen den Wurzeln, im Schutz kleiner Hohlen, in den Rinden
versteckt, leben sie, die Waldgeister, Laub- und Nadelzwerge, kleine
verzauberte Wesen. Kobolde lugen neugierig durch die Baumrinde,
Elfen spielen mit Licht und Schatten und ihr kénnt von vergangenen
Zeiten in den alten weisen Baumbibliotheken lesen! Bitte das eigene
Waldpicknick und eine Sitzunterlage im Rucksack mitbringen!

Referentin: Wald- und Theaterpadagogin Panja Pétter | Treffpunkt:
Sportplatz Kleinalmerode, Kasseler Stralde, 37217 Witzenhausen-
Kleinalmerode | Kosten: Erwachsene 7,50 € | Anmeldung: Hann.
Munden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de

23.8.| So| 14-16.30 Uhr

Waldbewirtschaftung und Baumzeichen

Drehwuchs, Zwiesel, Bdrte, Einschlisse, Rotkern oder Astnarben -
Dr. Christof Oldenburg, Leiter des Nds. Forstamtes Miinden, geht mit
Ihnen in den Wald und erldutert, welche Geschichten hinter den
geheimnisvollen Baumzeichen stecken, was der Baum schon erlebt
hat und warum die Baumzeichen den Forster*innen verraten, welche
Eigenschaften das Holz haben wird. Wird aus einer stattlichen,
250jdhrigen Eiche ein schéner Tisch oder wunderbar begehbares
FuRbodenparkett, welche Larchen werden als Fenster in einem Haus
ihre Verwendung finden, wird aus dem Ahorn eine Geige, wie findet
die spannriickige Hainbuche ihre Bestimmung?

Referent: Dr. Christof Oldenburg, Forstamtsleiter Nds. Forstamt
Munden | Treffpunkt: Parkplatz Lange Bahn zwischen Hemeln und
Ellershausen 51°2954.2“N 9°3851.9“E - Google Maps | Kosten: 7,50 £ |
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Miinden Marketing
GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

30.8. | So| 14-16.30 Uhr
Auf der Pirsch — Entdecke Tierspuren im Wald!

Ein spannender Nachmittag mit vielen Entdeckungen und Erkennt-
nissen erwartet euch! Welche Spuren kénnen neben Trittsiegeln
noch gefunden werden? Was kdnnen sie tber die Lebensweise der
Waldtiere verraten? Findet ihr die geheimen Zeichen und Hinweise?
Dieses Angebot richtet sich an Kinder ab 5 Jahren. Um Teilnahme
einer erwachsenen Begleitperson wird gebeten.

Referentin: Wald- und Naturpddagogin Henrike Maller | Treffpunkt:
Barfutpfad Nienhagen, Ingelheimstrale, 34355 Nienhagen |
Kosten: Erwachsene 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung:
Hann. Minden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de


https://maps.app.goo.gl/JgV7sYxeWhiqrrEq8

30.8. | So | 14-17 Uhr

Rund um die Brackenburg
mit Kaffee und Kuchen

Alte Mauerreste und Gerichtslinden lassen erahnen, dass die Land-
schaft um die Brackenburg einmal ganz anders aussah und genutzt
wurde. Es gibt sichtbare Spuren des Wandels in der Kulturlandschaft
wie die Sandbruche, aber auch einiges, was ohne entsprechende
Hinweise nicht zu finden ist. Wir wandern um den Brackenberg und
offnen den Blick fiir das Verborgene! Bei Kaffee und Kuchen lernen
wir die Geschichte des Forstgehofts Brackenberg sowie des
verschwundenen Ortes Vriemeensen kennen.

Referent*innen: Jutta Lieb, PilzCoach, Zertifizierte Natur- und Land-
schaftsfuhrerin, Andreas Borchert, heutiger Besitzer des ehemaligen
Forsthauses | Treffpunkt: Zum Sportplatz, 37127 Meensen | Kosten:
7,50 €, um eine Spende fur Kaffee und Kuchen wird gebeten | Kontakt:
Jutta Lieb, draussen-erlebnisse@posteo.de | Anmeldung: Hann.
Minden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-
erlebnisregion.de

5.9.|Sa| 14-17 Uhr

Pilze in Ihrer Kiiche! &

Im herbstlichen Wald findet man mit etwas Gltick und den
entsprechenden Kenntnissen Pilze fur schmackhafte Gerichte. Ein
besonders guter Speisepilz ist der Steinpilz, das Ziel vieler Pilzsammler.
Maronen, Birkenpilze und Pfifferlinge bereichern den Speiseplan. Worauf
Sie beim Pilze sammeln achten sollten, damit nur genieRbare Exemplare
in Threr Pfanne landen, wird durch Siegfried Pflum als gepruftem
Pilzberater erldutert. Bitte Sammelkorb und Messer mitbringen!

Referent*innen: Siegfried Plum, Pilzsachverstdndiger, Christiane Déring,
Dipl. Gebdrdensprachdolmetscherin | Treffpunkt: Pionierstrafe, Parkplatz
am Blockheizkraftwerk, 34346 Hann. Minden | Kosten: 7,50 € |
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Mtinden Marketing GmbH,
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

12.9.Sa | 11-14 Uhr

Triiffeln schniiffeln —im , Lecker Herbst*

Fur alle, die schon immer einmal in die faszinierende Welt der Triiffeln
und ihres Anbaus eintauchen wollten: Erleben Sie eine gefiihrte
Exkursion auf unserer Truffelplantage in der Triffelhochburg Alfeld.
Begleiten Sie live die Truffelernte mit unseren speziell ausgebildeten
Triffelhunden und genielden Sie eine kleine Kostprobe frisch geernteter
Triffeln. Freuen Sie sich auf einen fundierten und zugleich kurzweiligen
Ausflug in die Welt unserer heimischen Triffeln - von ihrem Anbau
Uber typische Standorte bis hin zur spannenden Symbiose mit ihren
Partnern, den Truffelb&dumen. Die Plantage liegt an einem Hang und
ist leider nicht barrierefrei zu erreichen/begehen und erfordert
trittsicheres Schuhwerk.

Referent: Fabian Sievers | Treffpunkt: 31061 Alfeld-Langenholzen,

Immental, Parkplatz Freiwillige Feuerwehr | Kosten: 40 € |
Teilnehmende: max. 20 | Anmeldung: info@leinebergland-trueffel.de
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September

18.9.-20.9.
Rund um den Apfel

Ein Wochenende fur Vater und Kinder im Waldpddagogikzentrum auf
dem Steinberg. An diesem Wochenende wollen wir gemeinsam Apfel
entsaften, Apfelgelee kochen und Bratdpfel geniefsen. Wenn es dunkel
wird, sitzen wir zusamnmen am Lagerfeuer und backen Stockbrot.

Veranstalter: Vatergruppe Kassel e. V. | Treffpunkt: Waldpddagogik-
zentrum Gottingen - Haus Steinberg | Kosten: Vereinsmitglieder:
Erw.: 145,- € Kinder 45,- €, Nichtmitglieder: Erw.: 175,- €, Kinder 65,- € |
Anmeldung: vdtergruppe-kassel.de | Teilnehmende: max. 24 |
Kontakt: info@vaetergruppe-kassel.de, Tel.: 0172 9634855

20.9. | So | 14-16.30 Uhr

Literarischer Waldspaziergang im Herbst

Ein poetischer Spaziergang durch Natur, Lyrik und Geschichte auf
dem Hohen Hagen. Erleben Sie die vier Jahreszeiten im Wald -
begleitet von Gedichten grofer Dichter*innen, die Frihling, Sommer,
Herbst und Winter in poetischen Worten beschrieben haben. Dabei
entdecken wir nicht nur die Schénheit der Natur, sondern auch die
historische Bedeutung der Jahreszeiten: Wie sie das Leben, Arbeiten
und Denken vergangener Zeiten geprdgt haben. Ein Angebot fir alle,
die Natur, Sprache und Kultur verbinden mdchten - in Bewegung, mit
allen Sinnen. Bitte wetterfeste Kleidung, Verpflegung aus dem Rucksack
und Sitzunterlage mitbringen!

Referentin: Karin Jung | Treffpunkt: Parkplatz GauRturm, Hoher
Hagen, 37127 Dransfeld | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 |
Anmeldung: Hann. Miinden Marketing GmbH, Tel.: 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de

19.9.-20.9.

Pilze finden und bestimmen -

Grundkurs Pilzbestimmung

Pilze gehoren weder zu den Pflanzen noch zu den Tieren, sondern
bilden ihr eigenes Reich. Der Grundkurs Pilzbestimmung vermittelt
Kenntnisse zur Einordnung von Pilzen: Systematik, Erkennungs-
merkmale und einsteiger-freundliche Speisepilzgruppen werden
vorgestellt. Auf einer gemeinsamen Exkursion gehen wir auf die
Suche nach den vielfgltigen Waldbewohnern. Dieser Kurs eignet sich
fUr Einsteiger, ist als Fortbildung fUr den ausgebildeten PilzCoach, als
Fortbildungsnachweis fur das Zertifikat Natur- und Landschaftsfuhrer*in
und als anteiliges Wahlpflichtmodul fur das Waldpddagogikzertifikat
der Nds. Landesforsten anerkannt.

Zeit: Sa. 10.00-18.00 Uhr; So. 9.00-13.00 Uhr | Referent: David
Schomberg, Biologe, Hochschuldozent, Pilzsachverstdandiger der Dt.
Gesellschaft fur Mykologie | Treffpunkt: Geschdftsstelle des Naturparks
Munden, Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstralie 5b, 34346
Hann. Muinden und Wald | Kosten: 85 € | Teilnehmende: min. 6,

max. 12 | Informationen und Anmeldung: Pilzschule Hildesheim unter:
info@pilze-hildesheim.de oder Thomas Schmidt, Tel.: 0171 3155119



26.9.| Sa | 12-17 Uhr

Kartoffel- und Streuobstfest

Kartoffeln, Apfel, Gartenprodukte und Honig, hausgemachte Késtlich-
keiten und frisch gepresster Streuobstsaft - Vielfalt aus der Natur!

Es gibt Spiel und Spaf fur Jung und Alt, zudem prdsentieren regionale
Kooperationspartner*innen ihre Angebote.

Veranstalter: Waldpddagogikzentrum Goéttingen - RUZ Reinhausen |
Treffpunkt: Regionales Umweltbildungszentrum auf der Domadne,
Kirchberg, 37130 Reinhausen

27.9.|So | 14-17 Uhr

Die Steinbriiche am Kattenbiihl

Die zweite Steinbruchfiihrung fuhrt zuriick an einen Ort, den es nicht
mehr gibt - zu den ehemaligen Steinbriichen am Kattenbdhl. Hier
verdienten Steinarbeiter einst mthevoll ihren Lebensunterhalt. Was
sich vor rund 100 Jahren in den Brlichen abspielte, wird auf dieser
Zeitreise lebendig erzghlt. Hinweis: Die ca. 5 km lange Strecke ist
leider nicht barrierefrei, festes Schuhwerk ist erforderlich

Referent: Naturparkfiihrer Thomas Tolle | Treffpunkt: Waldparkplatz
an der Freilichtbiihne Am Kattenbuhl, 34346 Hann. Munden | Kosten:
7,50 € | Teilnehmende: max. 20 | Anmeldung: Hann. Mtinden Marketing
GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

30.9. | Mi | 16-18.30 Uhr

Kiirbisvielfalt — ganz praktisch und kulinarisch

Herbstzeit ist Kurbiszeit. Wir besichtigen das Kurbisfeld von Familie
Muhlhausen und lassen uns die vielfgltigen Eigenschaften der Beeren-
frucht erldutern. Uber 30 Sorten wachsen dort auf dem Acker. Wenn
es das Wetter zuldsst, helfen wir mit bei der Ernte (bitte kleine
Astschere mitbringen). Jede(r) darf sich im Anschluss einen Kurbis
mitnehmen! Anschliefend gibt es auf dem Kiirbisfeld eine leckere
Kurbissuppe, zubereitet von Katja Weitemeyer vom Landgasthaus
Zur Bricke.

Referent: Landwirt und Dipl.-Forsting. (FH) Christian Muhlhausen |
Treffpunkt: Kurbisscheune Lippoldshausen, Kleine Lieth 19, 34346
Hann. Minden | Kosten: 15 €, inkl. Ktrbissuppe (verbindliche
Anmeldung vorab) | Teilnehmende: min. 12 | Anmeldung: Hann. Minden
Marketing GmbH, 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

[
[}
o
£
()
]
Q.
()}
(7]




4.10.| So | 14-17 Uhr

Kulinarische Streuobstwanderung

Wir wandern durch die Feldflur von Wiershausen, begegnen zahlreichen
wegbegleitenden Obstbdumen, besuchen einige Streuobstwiesen
und verkosten die gerade genussreifen Obstsorten. Bei spannenden
sortenkundlichen Hintergrundinformationen lernen wir die 6kologische
Bedeutung der Streuobstbestdnde und die Grundlagen der notwendigen
Schnittpflege kennen. Zum Abschluss gibt es bei Kaffee und Kuchen
Kostproben der geschmacklichen Vielfalt der Obstsorten.

Referent: Obstbaumwart Mario Becker | Treffpunkt: Parkplatz an der
Sporthalle, Beckerweg 28-32, 34346 Wiershausen | Kosten: 10 € |
Teilnehmende: max. 20 | Anmeldung: Hann. Minden Marketing
GmbH, Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

10.10. | Sa | 14-17 Uhr

KaffeeKulTour - Gefiihrte Kulturwanderung

um Escherode mit Kaffeepause

Gemeinsam begeben wir uns auf historische Spurensuche und erkunden
auf einer etwa 3,5 km langen Wanderung alte Wege, verborgene Orte
und spannende Geschichten aus dem friiheren Leben des Dorfes. Ein
besonderes Highlight ist der Besuch im Arboretum Habichtsborn, wo
Bdume aus aller Welt unter ihrem herbstlich bunten Blgtterdach zum
Verweilen einladen. Hier wartet das Mobile Dorfcafé mit frischem Kaffee
und leckerem Kuchen - perfekt, um die Eindrticke in gemditlicher
Atmosphdre wirken zu lassen. Wir wandern an der Habichtsborn-
quelle, dem Ursprung des Dorfes, und den historischen Flachsrotten
zurlick. Eine Tour fur alle, die Natur, Geschichte und Genuss miteinander
verbinden mdchten. Bitte an wetterangepasste Kleidung denken!
Weitere Termine sind auf Anfrage moglich.

Veranstalter: Kultur- und Heimatverein Escherode in Kooperation
mit dem Mobilen Dorfcafé | Treffpunkt: Paul-Gerhardt-Kirche,
Kirchweg, 34355 Staufenberg-Escherode | Kosten: 10 €, inkl. Kaffee
und Kuchen | Teilnehmende: max. 20 Personen | Anmeldung: bis
1.10.2026 unter willkommen®@escherode.de



11.10. | So | 14-17 Uhr

Wildkrduter rund um Meensen

Bei einer Wanderung rund um Meensen geniefen wir nicht nur den
Weitblick bis zum Harz, sondern auch die vielen wilden Krguter und
Frichte am Wegesrand mit allen Sinnen. Nelkenwurz, Knoblauchsrauke
oder Rainkohl tragen einen Hinweis fiir ihre Verwendung in der tradi-
tionellen Wildkr&uterkiche bereits in ihrem Namen.

Wir werden kleine schnelle Gerichte zubereiten, sie in herbstlicher
Natur geniefden und es gibt Tipps fUr die Zubereitung am Lagerfeuer.
Bitte Sammelkorb, Teller, Besteck und Becher mitbringen.

Referentin: Christiane Schréter-Kunze, Wildpflanzenpddagogin/
Zertifizierte Natur- und Landschaftsfuhrerin | Treffpunkt: Zum Sportplatz,
37127 Scheden - Meensen | Kosten: 7,50 €, um eine Spende fur
Getrdnke und Brot wird gebeten | Teilnehmer: max. 10 | Anmeldung:
Hann. Minden Marketing GmbH, 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt:

Christiane Schréter-Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

18.10. | So | 14-16.30 Uhr

Herbstfriichte im Forstbotanischen Garten

Der Forstbotanische Garten bezaubert uns im Herbst nicht nur mit
seinen bunten Blattern, sondern auch mit faszinierenden, wundersam
geformten Frichten. Auf 150 Jahre alten Pfaden entdecken wir in
diesem ,,Waldgarten Frichte aus vielen verschiedenen Ldndern.
Sie laden Tiere und Sie als Besucher*in zu einem reichlich gedeckten
Tisch ein.

Referentin: Christiane Schréter-Kunze, Wildpflanzenpddagogin/
Zertifizierte Natur- und Landschaftsfuhrerin | Treffpunkt: Forstbotanischer
Garten, Geschdftsstelle Naturpark Minden, Mitscherlichstralie 5b,
34346 Hann. Minden | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 |
Anmeldung: Hann. Minden Marketing GmbH, 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt: Christiane
Schréter-Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

24.10.| Sa | 19-21.30 Uhr

Eulenruf und Bldtterrascheln

Wald ist immer ein Abenteuer, aber im Dunkeln gehdrt noch Forscher-
und Entdeckermut dazu! Die Winterzeit beginnt, unsere Sinne sind
um diese Zeit wachsamer, der Weg wird achtsamer begangen und
hier und da gibt es Spuren, wessen , Kiche, Bad, Wohn- oder gar
Schlafzimmer®, gerade durchquert wird ... Festes Schuhwerk ist
erforderlich und bitte eine Taschenlampe mitbringen!

Referentin: Landschaftsfuhrerin und Waldpadagogin Panja Pétter |
Treffpunkt: Mittelalterliches Dorf Steinrode auf dem Steinberg,
Kohlenstrafe, 34346 Hann. Munden | Kosten: Erwachsene 7,50 € /
Kinder kostenfrei | Anmeldung: Hann. Minden Marketing GmbH,
05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de
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©25.10. (S0 | 11-14 Uhr  31.10. [ Sa| 11-14 Uhr &

Pilze in Ihrer Kiiche!

Oktober ist Pilzzeit! Im herbstlichen Wald findet man mit etwas Glick
und den entsprechenden Kenntnissen Pilze fur schmackhafte Gerichte.
Ein besonders guter Speisepilz ist der Steinpilz, das Ziel vieler Pilz-
sammler. Aber auch Rotkappen, Hexenrdhrling und Maronen bereichern
den Speiseplan. Worauf Sie beim Pilze sammeln achten sollten,
damit nur genielRbare Exemplare in Ihrer Pfanne landen, wird durch
Siegfried Pflum als gepriftem Pilzberater erldutert.

Bitte Sammelkorb und Messer mitbringen!

Referent: Pilzsachverstdndiger Siegfried Pflum |

Treffpunkt: Pionierstrale, Parkplatz am Blockheizkraftwerk,
34346 Hann. Munden | Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 |
Anmeldung: Hann. Minden Marketing GmbH, 05541 75313,
www.hann.muenden-erlebnisregion.de

31.10. | Sa | Start in der Ddmmerung

Gespensterwanderung in

der Oktoberddmmerung

Wenn die Ddmmerung hereinbricht und Nebel durch den Wald zieht,
erwacht der Naturpark zum Leben ... Einmal im Jahr treiben auf
einer versteckten Strecke geheimnisvolle Geister ihr Unwesen. Schon
ab 14.00 Uhr stimmt euch ein kleines Aktivitdtenprogramm auf das
Abenteuer ein. Mit Beginn der Ddmmerung begebt ihr euch in kleinen
Gruppen auf die schaurige Geisterjagd. Fur jeden entdeckten Geist
gibt es einen Stempel. Stempelkarten sind ab dem 1. Oktober beim
Campingplatz gegen eine kleine Spende erhdltlich. Wer alle Stempel
gesammelt hat, erhdlt am Ende ein kleines Geschenk!

Veranstalterin: Sylvia van der Kroft, Campingplatz Spiegelburg |
Treffpunkt: DGH Laubach, LaubacherstralRe 66, 34346 Hann. Minden
Laubach | Endpunkt: Campingplatz Spiegelburg, Zella 2, 34346
Hann. Minden-Laubach | Startuhrzeit auf der Stempelkarte |
Informationen und Anmeldung: info@gasthausspiegelburg.de



1.11.| So | 10-13 Uhr

Wilde Friichte am Arboretum Habichtsborn

Der Herbst schenkt uns jede Menge wilde Friichte. Auf einem kleinen
Spaziergang am Arboretum Habichtsborn mit seinen Baumriesen
und goldenem Herbstlaub werden wir einige sammeln und allerhand
Wissenswertes zu essbaren Wildbeeren erfahren. Anschlieftend
erproben wir in unserer Outdoorkiiche gemeinsam die Verarbeitung
zu verschiedenen gesunden Kostlichkeiten wie Marmelade und
Hfalschen Oliven“. Bitte an wetterangepasste Kleidung denken!

Referentin: Wald- und Naturpddagogin Henrike Muller | Treffpunkt:
Arboretum Habichtsborn, Forstamtsstrafte 11. 34355 Staufenberg -
Escherode | Kosten: 10,- €, eine Spende fur Zutaten wird erbeten |
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Minden Marketing
GmbH, 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

8.11.| So | 10-16 Uhr
Obstbaumschnittkurs

Obstbdume sind Kulturpflanzen, die fir den Aufbau einer tragfahigen
vitalen Baumkrone, die gesundes Obst liefert, einer regelmaldigen fach-
kundigen Schnittpflege bedurfen. Zu einer Einflihrung in den Erziehungs-
und Erhaltungsschnitt an verschiedenen Obstarten treffen wir uns in
Wiershausen an der Sporthalle im Beckerweg.

Referent: Obstbaumwart Mario Becker | Treffpunkt: Sporthalle,
Beckerweg 32, 34346 Hann. Munden-Wiershausen | Kosten: 15,- € |
Teilnehmende: 10-20 | Anmeldung: streuobst@lpv-goettingen.de

13.11. | Fr | Treffen: 17.30 Uhr, Start: 18 Uhr

Laternenwanderung

Wir machen eine Laternenwanderung durch den Wald rund um
das Waldpddagogikzentrum am Steinberg! Gemeinsam werden wir
Lieder anstimmen und nebenbei etwas tber den Wald und seine
Bewohner lernen. Im Anschluss gibt es gegen Kostenbeitrag Brat-
wurst und Kase vom Grill und Getrénke am Waldpddagogikzentrum
Haus Steinberg. Der Rundweg ist stellenweise unbefestigt und nicht
fur Kinderwagen geeignet, festes Schuhwerk ist erforderlich. Dieses
Angebot richtet sich an Kinder ab 5 Jahren. Um Teilnahme einer er-
wachsenen Begleitperson wird gebeten.

Referent: Wolf Prillwitz | Treffpunkt: Waldpddagogikzentrum Gottingen
Haus Steinberg der Nds. Landesforsten, KohlenstraRe 101, 34346
Hann. Munden | Kosten: Erwachsene 5,- € / Kinder kostenfrei |
Anmeldung: bis 10.11. (Teilnehmerzahl begrenzt) unter Tel.: 05543 3686
oder WPZ.Goettingen-Steinberg@NLF.Niedersachsen.de
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November

Outdoor im Herb;t |

Vater verbringen mit ihren Kindern (ab 6 Jahre) ein Wochenende im
Waldp&dagogikzentrum auf dem Steinberg. Es finden spannende
Aktivitdten rund um Lagerfeuer, Wild und Wald statt. Unter fach-
kundiger Anleitung einer Forsterin werden wir Wild in der Wild-
kammer zerwirken. Dieses werden wir im Dutch oven am Lagerfeuer
zubereiten.

Veranstalter: Vdtergruppe Kassel e. V. | Treffpunkt & Unterkunft: Wald-
pddagogikzentrum Gottingen - Haus Steinberg | Kosten: Vereinsmitglieder:
Erw.: 145,- €Kinder 45,- €, Nichtmitglieder: Erw.: 175,- € Kinder 65,- €|
Teilnehmende: max. 24 | Anmeldung: vaetergruppe-kassel.de |
Kontakt: info@vaetergruppe-Kassel.de, Tel.: 0172 9634855

14.und 15.11. | Sa. 10-18 Uhr, So. 9-13 Uhr

Pilze mal anders! Pilzpddagogikkurs

Pilze sind ganz besondere Wesen in unserem Okosystem - nicht
Pflanze und nicht Tier, sondern sie bilden ihr eigenes Reich. Sie bilden
Symbiosen, manche haben ihren ,,eigenen“ Baum, an dem sie wachsen
wollen, manche sind so winzig, dass sie nur unter dem Mikroskop zu
erkennen sind und dennoch sind sie immer da. Sie bieten eine faszi-
nierende Formen- und Farbenvielfalt und wir kdnnen tolle Gerichte
mit ihnen zubereiten! In diesem Kurs werden Elemente aus dem
Grundkurs Pilzbestimmung - Okologie, Lebensformen, Systematik,
Speise- und Giftpilze - mit pddagogischen Elementen kombiniert.
Wie kann ich ihre Bedeutung im Okosystem darstellen, welche
einfachen Methoden gibt es, um Pilze zu erkennen, wie kann ich die
Pilzvielfalt in ihrer Schonheit darstellen? Auf einer gemeinsamen
Exkursion gehen wir auf die Suche nach den vielfdltigen Waldbe-
wohnern. Bitte Sammelkorb, Messer und Hausschuhe mitbringen!
Dieser Kurs ist als PilzCoach-Fortbildung, als Fortbildungsnachweis
fur das Zertifikat Natur- und Landschaftsfuhrer*in und als anteiliges
Wahlpflichtmodul fur das Waldpddagogikzertifikat der Nds. Landes-
forsten anerkannt.

Referent*innen: Sibylle Susat, Geschdftsfuhrerin Naturpark Minden
David Schomberg, Biologe, Hochschuldozent, Pilzsachverstdndiger der
Dt. Gesellschaft fir Mykologie | Treffpunkt: Geschdftsstelle Naturpark
Minden, Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstraflbe 5b, 34346
Hann. Munden und Wald | Kosten: 100 € inkl. Arbeitsmaterialien |
Teilnehmende: max. 12 | Anmeldung: David Schomberg,

Tel.: 0159 01364182



Literarischer Waldspanergang im Wlnter
als Jahresausklang zur Wintersonnenwende
am Feuer in Lippoldshausen

Ein poetischer Spaziergang durch Natur, Lyrik und Geschichte. Erleben
Sie die vier Jahreszeiten im Wald - begleitet von Gedichten groRer
Dichter*innen, die Fruhling, Sommer, Herbst und Winter in poetische
Worten beschrieben haben. Dabei entdecken wir nicht nur die
Schonheit der Natur, sondern auch die historische Bedeutung der
Jahreszeiten: Wie sie das Leben, Arbeiten und Denken vergangener
Zeiten geprdgt haben.

Ein Jahresausklang zur Wintersonnenwende am Feuer fur alle, die
Natur, Sprache und Kultur verbinden méchten - in Bewegung, mit
allen Sinnen. Bitte wetterfeste Kleidung, Verpflegung aus dem
Rucksack und Sitzunterlage mitbringen!

Referentin: Karin Jung | Treffpunkt: Dorfgemeinschaftshaus,
Frauenschuhweg, 34346 Lippoldshausen | Kosten: 7,50 € |
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Miinden Marketing GmbH,
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

Mittelalterliches Dorf Steinrode

Geplante Offnungszeiten 2026:
15. Mdrz, 12. April, 3. Mai, 21. Juni, 12. Juli, 16. August,
6. September und 4. Oktober, jeweils 11 bis 17 Uhr.

Anderungen sind ggf. wetterbedingt nétig,
Information auf www.steinrode.de | Anfragen fur individuelle
Buchungen bitte per Mail an info@steinrode.de

Mittelalterliches Dorf Steinrode
Kohlenstrafse 101, 34346 Hann. Minden
Ansprechpartnerin: Bettina Sangerhausen (0176 52414453)



Kontakt:
Hann. Miinden Marketing GmbH,
Tel.: 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

Unsere Veranstaltungen und Wanderungen finden im Freien statt,
daher bitten wir darum, immer an wetterfeste Kleidung und geeignetes
Schuhwerk zu denken!

Sie suchen ein schones Geschenk fiir einen Geburtstag, eine
Uberraschung fiir den Ruhestand oder fiir Freund*innen?

Verschenken Sie eine spannende Naturparkwanderung oder

ein Seminar, einen Gutschein bekommen Sie beim Naturpark Miinden!

Zur Umsetzung seiner Ziele ist der Naturpark stdndig auf
Ihre Mithilfe angewiesen. Er bedankt sich fiir jede Form
der Unterstiitzung!

In Form von Spenden
Naturpark Miinden e. V. | Sparkasse Géttingen |
IBAN: DE 52 2605 0001 0000 003509 | BIC: NOLADE21GOE

und als Mitglied oder aktive/r Partner*in

Naturpark Miinden e. V.

Mitscherlichstrafte 5b QUALITATS
34346 Hann. Miinden MPATDRPAR
Tel.: 05541 9096755

www.naturpark-muenden.de
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