
Mittelalterliches Dorf Steinrode 
geplante Öffnungszeiten 2025
16. März, 27. April, 18. Mai, 29. Juni, 20. Juli, 17. August, 7. September und 
5. Oktober
Änderungen sind ggf. wetterbedingt nötig, Information auf:
www.steinrode.de |  Anfragen für individuelle Buchungen: bitte per Mail 
an: info@steinrode.de Mittelalterliches Dorf Steinrode, Kohlenstraße 101, 
34346 Hann. Münden | Ansprechpartnerin:  Bettina Sangerhausen,
Tel. 0176 52414453

17. 8. | So | 13–16 Uhr

Gefiederte Lehrmeister
Siehe Angebot vom 31. Mai

Referent: Florian Ertel, Dipl. Geograph/Zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer | Treffpunkt: Parkplatz am Gaußturm auf dem Hohen Hagen, 37127 
Dransfeld (bitte der Beschilderung von Dransfeld oder Jühnde folgen). | 
Kosten: eine Spende wird erbeten | Teilnehmende: max. 20 | Anmeldung: 
Hann. Münden Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt: florian.ertel@web.de, 
Tel. 0178 3335674. Weitere Termine sind auf Anfrage möglich. 

Naturpark-
Entdeckerangebote 2025Die Gestaltung und der Druck des 

Jahresprogramms 2025 wurden unterstützt von:

Kontakt:
Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel. 05541 75313,  www.hann.muenden-erlebnisregion.de

Unsere Veranstaltungen und Wanderungen finden im Freien statt, 
daher bitten wir darum, immer an wetterfeste Kleidung und 
geeignetes Schuhwerk zu denken!

Sie suchen ein schönes Geschenk für einen Geburtstag, eine 
Überraschung für den Ruhestand oder für Freund*innen? 
Verschenken Sie eine spannende Naturparkwanderung oder ein 
Seminar, einen Gutschein bekommen Sie beim Naturpark Münden!
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Naturpark Münden e. V.
Mitscherlichstraße 5b
34346 Hann. Münden
Tel.: 05541 9096755
www.naturpark-muenden.de

MAI
Zur Umsetzung seiner Ziele ist der Naturpark ständig auf 
Ihre Mithilfe angewiesen. Er bedankt sich für jede Form der 
Unterstützung! 

In Form von Spenden
 Naturpark Münden e. V. | Sparkasse Göttingen |
 IBAN: DE 52 2605 0001 0000 003509 | BIC: NOLADE21GOE

und als Mitglied oder aktive/r Partner*in 

16. 8. | Sa | 14–16 Uhr

Mündens wilde Bienen
Wildbienen ziehen uns durch ihre spannende Lebensweise in ihren Bann. 
Zwischen dem Forstbotanischen Garten und dem Tanzwerder werden wir 
nicht nur plüschigen Hummeln, sondern auch anderen großen und kleinen 
Wildbienen auf ihren Lieblingspflanzen begegnen. 

Referentinnen: Biologin/Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin Christiane 
Schröter-Kunze, Christiane Döring, Dipl. Gebärdensprachdolmetscherin | 
Treffpunkt: Forstbotanischer Garten, Geschäftsstelle Naturpark Münden, 
Mitscherlichstraße 5b, 34346 Hann. Münden | Kosten: 5,00 € | 
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, Tel. 
05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de 

24. 8. | So | 14–16.30 Uhr

Geheimnisvolle Baumzeichen
Drehwuchs, Zwiesel, Bärte, Einschlüsse, Rotkern oder Astnarben 
Dr. Christof Oldenburg, Leiter des Nds. Forstamtes Münden, geht mit Ihnen 
in den Wald und erläutert, welche Geschichten hinter den geheimnisvollen 
Baumzeichen stecken, was der Baum schon erlebt hat und warum die 
Baumzeichen den Förster*innen verraten, welche Eigenschaften das Holz 
haben wird. Wird aus einer stattlichen, 250jährigen Eiche ein schöner Tisch 
oder wunderbar begehbares Fußbodenparkett, welche Lärchen werden als 
Fenster in einem Haus ihre Verwendung finden, wird aus dem Ahorn eine 
Geige, wie findet die spannrückige Hainbuche ihre Bestimmung? 

Referent:  Dr. Christof Oldenburg, Forstamtsleiter Nds. Forstamt Münden | 
Treffpunkt: Parkplatz Lange Bahn zwischen Hemeln und Ellershausen | 
Kosten: 5,00 € | Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung:  Hann. Münden 
Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de 

21. 9. | So | 14–17 Uhr

Herbstwanderung rund um den Rinderstall
Wanderung über den Ameisenweg um den "künstlichen Berg" entlang der 
Stadtwaldgrenze und durch den Wald zum Rinderstall. Länge der Wanderung 
ca. 4-6 km mit Einkehr in der Gaststätte Rinderstall. Hier gibt es bei einer 
kleinen „Essprobe einer Köstlichkeit des Hauses“ weitere Infos über die 
Geschichte des Kaufunger Waldes und des Rinderstalls, zudem besteht die 
Möglichkeit, auf eigene Kosten zu schmausen. Die Wandertour ist nicht 
barrierefrei! Bitte an wetterangepasste Kleidung denken!

Referent: Naturparkwanderführer Thomas Tölle | Treffpunkt: Parkplatz am 
Rinderstall (an der Waldstraße), Abzweig Kohlenstraße, 34346 Hann. Münden | 
Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung:  Hann. Münden 
Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de 

27. 9. | Sa | 12–17 Uhr

Kartoffel- und Streuobstfest 
Kartoffeln, Äpfel, Gartenprodukte und Honig, hausgemachte Köstlichkeiten 
und frisch gepresster Streuobstsaft - Vielfalt aus der Natur!
Es gibt Spiel und Spaß für Jung und Alt, zudem präsentieren regionale 
Kooperationspartner*innen ihre Angebote.

Veranstalter: Waldpädagogikzentrum Göttingen - RUZ Reinhausen | 
Treffpunkt: Regionales Umweltbildungszentrum auf der Domäne, 
Kirchberg, 37130 Reinhausen

28. 9. | So | 13–17 Uhr

Kulinarische Streuobstwanderung 
Wir wandern durch die Feldflur von Wiershausen, begegnen zahlreichen 
wegbegleitenden Obstbäumen, besuchen einige Streuobstwiesen und 
verkosten die gerade genussreifen Obstsorten. Bei spannenden sorten-
kundlichen Hintergrundinformationen lernen wir die ökologische Bedeutung 
der Streuobstbestände und die Grundlagen der notwendigen Schnittpflege 
kennen. Zum Abschluss gibt es bei Kaffee und Kuchen Kostproben der 
geschmacklichen Vielfalt der Obstsorten.

Referent: Obstbaumwart Mario Becker | Treffpunkt: Parkplatz an der 
Sporthalle, Beckerweg 28-32, 34346 Wiershausen | Kosten: 15 € | 
Teilnehmende: max. 20 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel. 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

12. 10. | So | 14–17 Uhr

Wildkräuter rund um Meensen
Bei einer Wanderung rund um Meensen genießen wir nicht nur den 
Weitblick bis zum Harz, sondern auch die vielen wilden Kräuter und Früchte 
am Wegesrand mit allen Sinnen. Nelkenwurz, Labkraut oder Schnittlauch 
tragen einen Hinweis für ihre Verwendung in der Kräuterküche bereits in 
ihrem Namen. Von vielen weiteren Wildpflanzen erhalten Sie Tipps für die 
Bestimmung und zur einfachen, schnellen Verwendung in Ihrer Küche oder 
als Snack zwischendurch.
Bitte ein Sammelkörbchen, einen Teller und einen Becher mitbringen.

Referentin: Christiane Schröter-Kunze, Wildpflanzenpädagogin/Zertifizierte 
Natur- und Landschaftsführerin | Treffpunkt: Zum Sportplatz, 37127 
Scheden - Meensen | Kosten: 7,50 €, um eine Spende für Getränke und 
Brot wird gebeten | Teilnehmende: max. 20 | Anmeldung: Hann. Münden 
Marketing GmbH, 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de | 
Kontakt: Christiane Schröter-Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

19. 10. | So | 14–16 Uhr

Herbstfrüchte im Forstbotanischen Garten
Der Forstbotanische Garten bezaubert uns im Herbst nicht nur mit seinen 
bunten Blättern, sondern auch mit faszinierenden, wundersam 
geformten Früchten. Auf 150 Jahre alten Pfaden entdecken 
wir in diesem „Waldgarten“ Früchte aus vielen verschiedenen 
Ländern. Sie laden Tiere und Sie als Besucher*in zu einem 
reichlich gedeckten Tisch ein. Bitte einen Teller und 
einen Becher mitbringen.

Referentin: Christiane Schröter-Kunze, Wildpflanzenpädagogin/Zertifizierte 
Natur- und Landschaftsführerin | Treffpunkt: Forstbotanischer Garten, 
Geschäftsstelle Naturpark Münden, Mitscherlichstraße 5b, 34346 Hann. 
Münden | Kosten: 7,50 €, | Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. 
Münden Marketing GmbH, 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt: Christiane Schröter-
Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

25. 10. | Sa | Start in der Dämmerung

Gespensterwanderung in der 
Oktoberdämmerung
Wenn die Dämmerung hereinbricht, erwacht der Wald! Einmal im Jahr gibt 
es etwas Spezielles hier im unserem Naturpark. Auf einer kleinen 
versteckten Strecke zeigen sich Geister ... Kommt mit auf das Abenteuer! 
Wer einen Geist findet, holt sich einen Stempel. Die Stempelkarte bekommt 
ihr im Vorfeld ab dem 1. Oktober beim Veranstalter gegen eine kleine 
Spende. Mit der Karte können die Geisterjäger am Ende ein kleines 
Geschenk abholen. Bei hoher Nachfrage wird es mehrere Startzeiten geben.

Veranstalterin:  Sylvia van der Kroft, Campingplatz Spiegelburg | 
Treffpunkt: DGH Laubach, Laubacherstraße 66,  34346 Hann.Münden 
Laubach | Endpunkt: Campingplatz Spiegelburg, Zella 2, 34346 Hann. 
Münden-Laubach | Anmeldung: info@gasthausspiegelburg.de, 
Startuhrzeit auf der Stempelkarte

14. 9. | So | 14–17 Uhr

Rund um die Brackenburg mit 
Kaffee und Kuchen 
Alte Mauerreste und Gerichtslinden lassen erahnen, dass die Landschaft um 
die Brackenburg einmal ganz anders aussah und genutzt wurde. Neben den 
sichtbaren Spuren des Wandels in der (Kultur-)Landschaft - dazu gehören u.a. 
auch die Sandbrüche - gibt es einiges, was man ohne entsprechende Hinweise 
nicht findet. Wir wandern um den Brackenberg und öffnen den Blick für das 
Verborgene! Bei Kaffee und Kuchen lernen wir die Geschichte des Forstgehöfts 
Brackenberg sowie des verschwundenen Ortes Vriemeensen kennen. 

Referent*innen: Jutta Lieb, PilzCoach, Zertifizierte Natur- und Landschafts-
führerin, Andreas Borchert, heutiger Besitzer des ehemaligen Forsthauses | 
Treffpunkt: Zum Sportplatz, 37127 Meensen | Kosten: 7,50 €, um eine Spende
für Kaffee und Kuchen wird gebeten |  Kontakt: Jutta Lieb, Tel. 0177 7512702, 
draussen-erlebnisse@posteo.de, Weitere Termine sind auf Anfrage möglich.

18. 9. | Do | 16–19 Uhr

Hof- und Stallführung bei Landwirt 
Denis Schmahl in Lippoldshausen
Landwirtschaft im Wandel – vom Hobbybetrieb zum Vollerwerb. Denis 
Schmahl zeigt Ihnen bei einer Hof- und Stallführung die Landwirtschaft mit 
einer Mutterkuhherde und alten Haustierrassen wie Bentheimer Schweinen, 
berichtet über die Pflege unserer kostbaren Kulturlandschaft, über den 
Vertragsnaturschutz und die Beweidung und damit den Erhalt der 
Lippoldshäuser Streuobstwiesen mit Schafen. 

Referent: Landwirt Denis Schmahl | Treffpunkt: Mutterkuhstall, 
Frauenschuhweg am Dorfgemeinschaftshaus vorbei, 34346 Lippoldshausen

10. 8. | So | 13–18 Uhr 

Unterwegs auf dem Wasser 
im Naturpark Münden
Den Naturpark Münden vom Wasser aus erkunden, neue Blickwinkel 
entdecken! Erleben Sie mit Naturparkwanderführer Thomas Tölle die 
wunderschöne Naturlandschaft des Naturparks Münden auf der Weser bis 
Bursfelde mit anderen Augen! 

Referent: Naturparkwanderführer Thomas Tölle in Kooperation mit Kanu 
Schumacher | Treffpunkt: Campingplatz Parkplatz Tanzwerder, 34346 
Hann. Münden; Rücktransport nach  Hann. Münden | Kosten: 29,00 € für 
Erwachsene; Kinder/Jugendliche 22,00 € inkl. Schwimmweste, Paddel,   
Gepäcktonne, Einweisung; Fahrt in Kanus mit 4 Personen | Teilnehmende: 
max. 19 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel. 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

23. 8. -24. 8. | Sa: 10–18 Uhr | So: 9–12 Uhr 

Giftpilze/Pilzgifte
Die Schönheit der Farben und Formen ist auch ihnen zu eigen, dennoch 
wollen wir sie genauer betrachten: Giftpilze. Dieser Kurs widmet sich den 
Pilzen, die NICHT in der Pfanne landen dürfen! Alle kennen den Fliegenpilz, 
weitaus gefährlicher ist der Knollenblätterpilz, aber was ist mit Schwefelkopf, 
Pantherpilz und Gifthäubling? Wie kann ich sie erkennen, wie die essbaren 
und die giftigen sicher unterscheiden? Dieser Kurs ist als PilzCoach-Fort-
bildung und als Fortbildungsnachweis für das Zertifikat Natur- und 
Landschaftsführer*in anerkannt und zur Vorbereitung für die Pilzberater/PSV-
Prüfung empfehlenswert.

Referent: Thomas Schmidt, Pilzsachverständiger der Deutschen 
Gesellschaft für Mykologie | Treffpunkt: Forstbotanischer Garten, 
Mitscherlichstraße 5b, 34346 Hann. Münden und Wald | Kosten: 150 € | 
Teilnehmende: min. 5, max. 12 | Anmeldung: Pilzschule Hildesheim, 
info@pilze-hildesheim.de oder Thomas Schmidt, Tel. 0171 3155119

6. 9. -7. 9. | Sa: 10–18 Uhr | So: 9–13 Uhr 

Pilze finden und bestimmen - 
Grundkurs Pilzbestimmung
Pilze gehören weder zu den Pflanzen noch zu den Tieren, sondern bilden ihr 
eigenes Reich. Der Grundkurs Pilzbestimmung vermittelt Kenntnisse zur 
Einordnung von Pilzen: Systematik, Erkennungsmerkmale und einsteiger-
freundliche Speisepilzgruppen werden vorgestellt. Auf einer gemeinsamen 
Exkursion gehen wir auf die Suche nach den vielfältigen Waldbewohnern. 
Dieser Kurs eignet sich für Einsteiger und interessierte Pilzsammler, ist als 
Fortbildung für den ausgebildeten PilzCoach und als Fortbildungsnachweis für 
das Zertifikat Natur- und Landschaftsführer*in anerkannt und zur Vorbereitung 
für die Pilzberater/PSV-Prüfung empfehlenswert.

Referent: David Schomberg, Pilzsachverständiger der Deutschen Gesellschaft 
für Mykologie, geprüfter Pilzberater der mobilen Pilzschule und Pilzlehrer der 
Pilzschule Hildesheim | Treffpunkt: Forstbotanischer Garten 
Mitscherlichstraße 5b, 34346 Hann. Münden und Wald | Kosten: 95 € | 
Teilnehmende: min. 6, max. 12 | Informationen und Anmeldung: Pilzschule 
Hildesheim: info@pilze-hildesheim.de, Thomas Schmidt, Tel. 0171 3155119

31. 8. | So: 14–17 Uhr 

Kulinarische Radtour „Lecker Herbst“
Im Rahmen der kulinarischen Naturerlebnisveranstaltungen „Lecker Herbst“ 
besuchen wir die Milchtankstelle in Güntersen und haben dort die Gelegenheit, 
regionale Produkte wie Milch und Käse zu verkosten und den Hof Timmermann 
mit nachhaltiger Bewirtschaftung kennenzulernen. Die 30 km lange Radtour 
führt über die Dransfelder Hochfläche mit beeindruckenden Ausblicken und 
vermittelt ein Landschaftserlebnis mit Wissenswertem zur Entstehung der 
Landschaft und der Basaltberge im nördlichen Teil des Naturparks. Die Rund-
strecke verläuft teilweise über unbefestigte Wege und ist für E-Bike-
Fahrer*innen mit Grundkondition geeignet.

Referent: Ralf König, Fotograf/Zertifizierter Natur- und Landschaftsführer  | 
Treffpunkt: Parkplatz der Stadthalle Dransfeld | Kosten: 10 € | 
Teilnehmende: max. 10 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, Tel. 
05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt: Ralf König, 
Tel. 05502 998980, mail@rk-fotodesign.de, 
Weitere Termine sind auf Anfrage möglich.

27. 9. | Sa | 11–14 Uhr

Pilze in Ihrer Küche!
September ist Pilzzeit! Im herbstlichen Wald findet man mit etwas Glück 
und den entsprechenden Kenntnissen Pilze für schmackhafte Gerichte. 
Steinpilze, Rotkappen, Hexenröhrling und Maronen bereichern den Speise-
plan. Worauf Sie beim Pilze sammeln achten sollten, damit nur genießbare 
Exemplare in Ihrer Pfanne landen, wird durch Siegfried Pflum als geprüftem 
Pilzberater erläutert. Bitte Sammelkorb und Messer mitbringen!  

Referent: Pilzsachverständiger Siegfried Pflum | Treffpunkt: Pionierstraße, 
Parkplatz am Blockheizkraftwerk, 34346 Hann. Münden | Kosten: 7,50 € | 
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung:  Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel. 05541 75313,  www.hann.muenden-erlebnisregion.de

2. 11. | So | 11–14 Uhr

Pilze in Ihrer Küche!
Im spätherbstlichen Wald findet man mit 
etwas Glück und den entsprechenden 
Kenntnissen Pilze für schmackhafte Gerichte. 
Ein besonders guter Speisepilz ist der 
Steinpilz, das Ziel vieler Pilzsammler. Maronen, Birkenpilze und 
Austernseitlinge bereichern den Speiseplan. Worauf Sie beim Pilze sammeln 
achten sollten, damit nur genießbare Exemplare in Ihrer Pfanne landen, wird 
durch Siegfried Pflum als geprüftem Pilzberater erläutert. 
Bitte Sammelkorb und Messer mitbringen

Referent: Pilzsachverständiger Siegfried Pflum | Treffpunkt: Pionierstraße, 
Parkplatz am Blockheizkraftwerk, 34346 Hann. Münden | Kosten: 7,50 € | 
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung:  Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel. 05541 75313,  www.hann.muenden-erlebnisregion.de

25.–26. 10. | Sa: 10–18 Uhr | So: 9–13 Uhr

Pilze mal anders! Pilzpädagogikkurs
Pilze sind ganz besondere Wesen in unserem Ökosystem – nicht Pflanze 
und nicht Tier, sondern sie bilden ihr eigenes Reich. Sie bilden Symbiosen, 
manche haben ihren „eigenen“ Baum, an dem sie wachsen wollen, 
manche sind so winzig, dass sie nur unter dem Mikroskop zu erkennen sind 
und dennoch sind sie immer da. Sie bieten eine faszinierende Formen- und 
Farbenvielfalt und wir können tolle Gerichte mit ihnen zubereiten! 
In diesem Kurs werden Elemente aus dem Grundkurs Pilzbestimmung - 
Ökologie, Lebensformen, Systematik, Speise- und Giftpilze - mit 
pädagogischen Elementen kombiniert. Wie kann ich ihre Bedeutung im 
Ökosystem darstellen, welche einfachen Methoden gibt es, um Pilze zu 
erkennen, wie kann ich die Pilzvielfalt in ihrer Schönheit darstellen?
Auf einer gemeinsamen Exkursion gehen wir auf die Suche nach den 
vielfältigen Waldbewohnern. Bitte Sammelkorb und Messer mitbringen!
Dieser Kurs ist als PilzCoach-Fortbildung, als Fortbildungsnachweis für das 
Zertifikat Natur- und Landschaftsführer*in und als anteiliges Wahlpflicht-
modul für das Waldpädagogikzertifikat der Nds. Landesforsten anerkannt. 

Referent*innen: Sibylle Susat, Geschäftsführerin Naturpark Münden, 
David Schomberg Pilzsachverständiger der Deutschen Gesellschaft für 
Mykologie, geprüfter Pilzberater der mobilen Pilzschule und Pilzlehrer der 
Pilzschule Hildesheim | Treffpunkt: Geschäftsstelle Naturpark Münden, 
Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstraße 5b, 34346 Hann. Münden und 
Wald | Kosten: 100,00 € inklusive Arbeitsmaterialien | Teilnehmende: max. 12 |
Anmeldung: David Schomberg, 0159 01364182 oder info@hessenbiologe.de



31. 5. | Sa | 13–16 Uhr 

Gefiederte Lehrmeister
Tauche ein in die faszinierende Welt der Vögel der uns umgebenden Kultur- 
und Naturlandschaft und ihrer Schlüsselrolle für die Geschichte der 
Menschheit, von der Urzeit bis heute. Sie sind Wegweiser und Lehrermeister, 
Inspirationsquelle für Mythologien und nicht zuletzt Vorbild für eine 
künstlerische Ausdrucksweise, die der Mensch sich über Jahrmillionen zu 
eigen gemacht hat - der Musik. Über die bloße Bestimmung der Vogelarten 
hinaus werden wir uns von einer intuitiven Beobachtungsgabe leiten lassen, 
die seit jeher in jedem von uns steckt.

Referent: Florian Ertel, Dipl. Geograph/Zertifizierter Natur- und Landschafts-
führer | Treffpunkt: Parkplatz am Gaußturm auf dem Hohen Hagen, 37127 
Dransfeld (bitte der Beschilderung von Dransfeld oder Jühnde folgen). | 
Kosten: eine Spende wird erbeten | Teilnehmende: max. 20 | Anmeldung: 
Hann. Münden Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt: florian.ertel@web.de, 
Tel. 0178 3335674. Weitere Termine sind auf Anfrage möglich. 

22. 6. | So | 15–17 Uhr

Biber im Naturpark Münden - 
ein Info- und Erlebnisnachmittag
Wo gehobelt wird, da fallen Späne! Wie keine andere 
Tierart ist der Biber in der Lage, seinen Lebensraum so 
zu gestalten, wie es ihm gefällt. Die Biberberaterin des NABU, Britta 
Waldmann, kennt den selbstbewussten, fleißigen Biber ganz genau und 
erklärt, warum der geniale Baumeister für uns Menschen sehr nützlich ist 
und warum er auch mal stören kann.  
Geschichte(n) schreibt unterdessen nicht nur der Biber selbst: Mit einer neuen 
Erzählung aus ihrer "Drachenhut"-Umweltbildungsreihe lässt die 
Kinderbuchautorin Gudrun Opladen das Leben unserer familienfreundlichen 
Flussbewohner lebendig werden. 

Referentinnen: Biberberaterin des NABU Britta Waldmann und 
Kinderbuchautorin Gudrun Opladen  | Veranstalterin: Sylvia van der Kroft, 
Campingplatz Spiegelburg | Treffpunkt: Campingplatz Spiegelburg, Zella 2,
34346 Hann. Münden-Laubach | Kosten: eine Spende wird erbeten. | 
Anmeldung: Tel: 05541 904711, info@gasthausspiegelburg.de

29. 6. | So | 16–19 Uhr

Erlebnis Fotografie - Fototour im Niemetal
Dieser Kurs richtet sich an Einsteiger und diejenigen, die ihre 
fotografischen Kenntnisse vertiefen wollen. Gemeinsam entdecken wir die 
einzigartige Bachlandschaft der Nieme mit der Kamera. Das Naturerlebnis 
direkt am Bach schärft den Blick für die Motive in der Natur und vermittelt 
Grundlagen der Landschaftsfotografie wie Kamerabedienung, Motiv-
auswahl und Bildgestaltung. Wir halten die Eindrücke fest und besprechen 
Motive und Bildergebnisse. 
Mitzubringen sind neben der eigenen Kameraausrüstung, wenn 
vorhanden, ein Stativ und festes trittsicheres Schuhwerk, ggf. Gummistiefel.

Referent: Ralf König, Mitarbeiter im Naturpark Münden und Fotograf | 
Treffpunkt:  Niemetal Parkplatz zwischen Löwenhagen (5 km) und 
Bursfelde (2 km)| Kosten: 25,00 € | Teilnehmende: max. 6 | Anmeldung:
Hann. Münden Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de | Kontakt: Ralf König, 
mail@rk-fotodesign.de, Tel. 05502 998980, Weitere Termine sind auf 
Anfrage möglich.

15. 6. | Sa | 14–17 Uhr

Pilze – mehr als nur eine kulinarische 
Delikatesse
Wussten Sie, dass das älteste Fossil eines Landlebewesens ein Pilz ist? Noch 
bis ins 20. Jahrhundert haben Biologen die Pilze den Pflanzen zugeordnet, sie 
bilden aber neben den Tieren und Pflanzen ein eigenes Reich – mit über 
100.000 bekannten Arten ein sehr vielfältiges! Pilze sind weit mehr als eine 
Nahrungsquelle. Sie spielen entscheidende Rollen als Zersetzer, z.B. im Wald, 
als Mykorrhiza-Partner vieler Pflanzen, werden womöglich in Zukunft auch als 
Dämmstoffe verwendet und ihre Inhaltsstoffe sind für die medizinische 
Bedeutung noch lange nicht erforscht. Wir werden uns diesem 
umfangreichen Thema schlaglichtartig und spielerisch nähern.

Referentin: Jutta Lieb, PilzCoach und Zertifizierte Natur- und
Landschaftsführerin| Treffpunkt:  Parkplatz am ehemaligen Spielplatz, 
Haardstraße, ca. 200 m nach der Ortsausfahrt Hann. Münden Richtung 
Laubach auf der linken Seite | Kosten: 10,00 € | Kontakt: Jutta Lieb, 
Tel. 0177 7512702, draussen-erlebnisse@posteo.de 
Weitere Termine sind auf Anfrage möglich.

6. 4. | So | 14–16 Uhr

Frühling im Forstbotanischen Garten 
Mitten in Hann. Münden befindet sich einer der ältesten Forstbotanischen 
Gärten Europas. Viele der direkt nach der Gründung 1868 gepflanzten Bäume 
und Sträucher gehören hierzulande zu den ältesten ihrer Art. Auf unserem 
Rundgang werden uns riesige Tupelo-Bäume und Urwelt-Mammutbäume 
zum Staunen bringen, aber auch sogenannte Zukunftsbäume im Hinblick auf 
den Klimawandel. Außerdem begrüßen uns blühende Gehölze und vor allem 
die vielen Frühblüher wie Elfen-Krokus, Märzenbecher und Wildtulpen an 
diesem Frühlingstag!

Referentin: Gästeführerin und Biologin Ute Fellenberg | Treffpunkt: Eingang 
Forstbotanischer Garten, Mitscherlichstraße, 34346 Hann. Münden | 
Kosten: 5,00 €

13. 4. | So | 14–17 Uhr

Eiszeitliche Rentierjäger im 
Weserbergland
Lange vor unserer Zeit, als Nordeuropa noch von mächtigen Eismassen 
überdeckt war und das Weserbergland einer Parktundra glich, lagerten in 
Volkmarshausen Rentierjäger. Sie fertigten vor 12 000 Jahren Pfeilspitzen aus 
Feuerstein an und lauerten an der Weser den wandernden Rentierherden 
auf. Auf einer Reise zurück in die Steinzeit werden wir an verschiedenen 
Stationen nicht nur die Lebensweise der Menschen der „Ahrensburger Kultur“ 
kennenlernen, sondern auch die Tiere und Pflanzen, die damals hier lebten.

Referentin: Christiane Schröter-Kunze, Biologin/Zertifizierte Natur- und 
Landschaftsführerin | Treffpunkt: Industriestraße auf Höhe der Wald-
einfahrt am Thielebach, 34346 Hann. Münden | Kosten: eine Spende wird 
erbeten | Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing 
GmbH, Tel. 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de |
Kontakt: Christiane Schröter-Kunze, lucanidas-naturfuehrungen@gmx.de

5. 4. | Sa | 11–17 Uhr

Seminar Der Geschmack vom Wald
Wie schmeckt der Wald? Würzig, süss, herb, kräuterig, pilzig, harzig, erdig... 
Wir probieren den Wald! Wie stelle ich Eichel- oder Kiefernrindenmehl her, 
nehme ich trockenen oder frischen Waldmeister für eine leckere Wald-
meistercreme, wie schmecken Waldknödel, wie wird Löwenzahn zu Gelee, 
welche Kräuter würzen am besten beim Feuertopfkochen?
Wir gehen in den Wald und entdecken, was der Wald Leckeres für uns 
bereithält! Einiges wird mitgebracht, vieles suchen wir uns gemeinsam.
Bitte Sammelkorb und Messer sowie eigene Getränke, Trinkbecher, Besteck, 
Teller und ein kleines Schneidbrett mitbringen!
Dieser Kurs ist als Fortbildungsnachweis für das Zertifikat Natur- und 
Landschaftsführer*in anerkannt.

Referentinnen: Sibylle Susat, Geschäftsführerin Naturpark Münden,                
Christiane Herden-Woitas, Waldpädagogin | Treffpunkt: Dorfgemein-
schaftshaus, 37217 Witzenhausen-Hubenrode, Neufriemer Straße | 
Kosten: 40,- € + 5,- für Zutaten |Teilnehmende: max. 5 | Anmeldung:
Sibylle Susat, sibylle.susat@nfa-muenden.niedersachsden.de

4. 5. | So | 13–17 Uhr

Frühjahrswanderung von 
Scheden nach Hann. Münden
Eine Wanderung auf einer alten Handelsroute durch die Schedener 
Feldmark über die Klus und den Blümer Berg nach Hann. Münden. Welche 
alten Hohlwege sind noch zu erkennen? Länge der Wanderung ca. 8 -10 km. 
Die Tour ist nicht barrierefrei! Bitte auf gutes Schuhwerk und ausreichend 
Getränke achten. Ankunft in Hann. Münden ca. 17.00 Uhr am Parkplatz 
Werrabrücke/Blume

Referent: Landschaftsführer Thomas Tölle | Treffpunkt:  Bushaltestelle 
Mitscherlichstrasse (Gymnasiumhalle) Gemeinsame Busfahrt zur 
Gaußstrasse in Scheden, Abfahrt 13.28 Uhr. Die Fahrt mit dem Bus trägt 
jeder in Eigenleistung. Bei Sammelfahrt 5,00 €/Person, Einzelkarte 10,00 €/
Person | Kosten: 7,50 € |Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung:
Hann. Münden Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de 

18. 4. | Fr | 14–17 Uhr

Eierfärben mit Farben aus 
Küche und Garten
Ob zarte Pastelltöne oder knalliges Gelb - Gewürze, Kräuter und Gemüse 
haben einiges an Farben zu bieten. Damit wollen wir gemeinsam bunte 
Ostereier in herrlichen Naturfarben zaubern, verziert mit hübschen 
Kräuterabdrücken. Bitte weiße und braune Bio-Eier mitbringen!

Referentin: Naturpädagogin Henrike Müller | Treffpunkt: Parkplatz Arboretum 
Habichtsborn, Forstamtsstraße, 34355 Escherode | Teilnehmende: max. 25 | 
Kosten: 7,50 € | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel. 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

27. 4. | So | 14–16 Uhr

Waldpicknick mit Elfen, Waldfeen und 
Zauberbäumen 
In stürmischen Zeiten geht es auch im Zauberwald drunter und drüber! 
Nebelschwaden zwischen den grünen Baumriesen verzaubern unsere 
Augen - vielleicht weil dort gerade Waldfeen tanzen? Zwischen den 
Wurzeln, im Schutz kleiner Höhlen, in den Rinden versteckt, leben sie, die 
Waldgeister, Laub- und Nadelzwerge, kleine verzauberte Wesen. Kobolde 
lugen neugierig durch die Baumrinde, Elfen spielen mit Licht und Schatten 
und ihr könnt von vergangenen Zeiten in den alten weisen 
Baumbibliotheken lesen! Bitte das eigene Waldpicknick und eine 
Sitzgelegenheit im Rucksack mitbringen! 

Referentin: Wald- und Theaterpädagogin Panja Pötter | Treffpunkt: Sport-
platz Kleinalmerode, Kasseler Straße, 37217 Witzenhausen- Kleinalmerode | 
Teilnehmende: max. 25 | Kosten: Eine Spende wird erbeten | Anmeldung:
Hann. Münden Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de

16. 3. | So | 16–18 Uhr 

Familienvogelstimmen-
ausflug
Wer piepst und hämmert denn da? 
Ein Familienausflug, bei dem wir mit 
spielerischen Aktionen den gefiederten 
Bewohnern im Wald auf die Spur kommen 
wollen. Wie entdecke ich die versteckten 
Sänger? Welcher Vogel ist es? Wie 
unterscheide ich die Vogelstimmen? 
Warum singen die Vögel überhaupt? Wer hat, 
bitte ein Fernglas mitbringen!

Referentin: Naturpädagogin Henrike Müller  | Treffpunkt: Parkplatz
Arboretum Habichtsborn, Forstamtsstraße, 34355 Escherode | 
Kosten: 7,50 € | Teilnehmende: max. 25 | Anmeldung: Hann. Münden 
Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

30. 3. | So | 14–17 Uhr

Wanderung zum Mittelpunkt der Erde 
Vulkane im Naturpark Münden! Der Geologie- und Bergbaupfad im 
historischen Steinbruch auf dem Hohen Hagen zeigt eindrucksvoll die 
geologischen Phänomene des Vulkanismus, der hier vor 14 Millionen 
Jahren aktiv war. Natur- und Landschaftsführer Ralf König nimmt Sie mit 
auf eine spannende Zeitreise von der Entstehung der Landschaft bis zur 
Nutzung der Gesteine und das harte Leben der Steinarbeiter - bis zum 
Mittelpunkt der Erde!

Referent: Ralf König, Mitarbeiter im Naturpark Münden/Zertifizierter Natur- 
und Landschaftsführer |Treffpunkt: Parkplatz Gaußturm auf dem Hohen 
Hagen, 37127 Dransfeld, bitte folgen Sie der Beschilderung von Dransfeld 
oder Jühnde. Möglich ist auch ein fußläufiger Aufstieg von ca. 3 km Länge 
von den Ortschaften Dransfeld, Jühnde oder Scheden | Kosten: 7,50 € | 
Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH 
Tel. 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de |Kontakt: Ralf 
König, Tel. 05502 998980, mail@rk-fotodesign.de. Weitere Termine sind auf 
Anfrage möglich.

29. 3. | Sa | 14–17 Uhr

Frühblüher
Die Frühblüher sind die ganz „Schlauen“ unter den Pflanzen! Sie gelten als 
Vorboten für den Frühling und besiegeln das Ende der kalten Jahreszeit. 
Ihre Farbenfülle und Leuchtkraft in der ansonsten noch farblosen Natur 
sind einmalig und hat die Menschen immer beflügelt. Ines Gahl, Natur- 
und Landschaftsführerin, wird durch den blühenden Frühlingswald führen. 
Bitte geländegängiges Schuhwerk anziehen!

Referent: Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin Ines Gahl |
Treffpunkt: Straße „Auf dem Kirchberg“ am Abzweig ins Feld, 37139 Erbsen | 
Kosten: 5,00 € | Teilnehmende: max. 15 | Anmeldung: Hann. Münden 
Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de 

18. 5. | So | 14–16 Uhr 

Musikalischer Kirchenkaffee
Herzliche Einladung zu Harfen- und Flötenmusik im Kirchgarten in 
Hubenrode und Lesung zu Komponisten und Liedern. Im Anschluss 
gibt es Kirchenkaffee jede/r ist eingeladen, einen Kuchen mitzubringen! 
Bitte eigene Getränke und Teller/Besteck mitbringen!

Referent*innen: Fritz Susat, Petra Kleine-Huxel, Rolf Brüggemann | 
Treffpunkt: Kirche Hubenrode, Neufriemer Straße, 37217 Witzenhausen-
Hubenrode | Kosten: eine Spende wird erbeten

18. 5. | So | 16–18 Uhr 

Auf der Pirsch - 
Entdecke Tierspuren im Wald!
Naturpädagogin Henrike Müller lädt euch ein, sie auf der aufregenden 
Suche nach versteckten Tierspuren zu begleiten. Ein spannender 
Nachmittag mit vielen Entdeckungen und Erkenntnissen erwartet euch! 
Welche Spuren können neben Trittsiegeln noch gefunden werden? Was 
können sie über die Lebensweise der Waldtiere verraten? Findet ihr die 
geheimen Zeichen und Hinweise? Wenn vorhanden, bringt bitte eine Lupe 
mit. Dieses Angebot richtet sich an Kinder ab 5 Jahren. Um Teilnahme einer 
erwachsenen Begleitperson wird gebeten.

Referentin: Naturpädagogin Henrike Müller | Treffpunkt: Barfußpfad 
Nienhagen, Ingelheimstraße, 34355 Nienhagen | Kosten: 7,50 € | 
Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, Tel. 05541 75313, 
www.hann.muenden-erlebnisregion.de

25. 5. | So | 11–12.30 Uhr 

Die Bienen – ein fleißiges Volk!
Kaum ein Tier begleitet die Entwicklung der Menschen so lange wie 
die Biene und eine Welt ohne Bienen wäre undenkbar für unsere 
biologische Artenvielfalt. Das Nahrungsangebot der nützlichen Tiere geht 
zurück, auch ist ihr Leben durch den Einsatz von Pestiziden bedroht. Was 
macht der Imker? Was passiert im Bienenstock? Was macht die Biene im 
Winter? Im Rahmen einer Freiluftveranstaltung wird mit anschaulichem 
Material ausführlich über die Arbeit der fleißigen Tierchen als 
unverzichtbare Helfer der Natur informiert. (Allergiker aufgepasst: 
freifliegende Bienen!) 

Referent: Carsten Henkel | Veranstalterin: Sylvia van der Kroft | Treffpunkt:
Terrasse Spiegelburg Camping, Zella 2, 34346 Hann. Münden-Laubach | 
Anmeldung: 05541 904711, info@gasthausspiegelburg.de

27. 5. | Di | 18–20 Uhr

Die Kalkmagerrasen am Huhnsberg 
bei Scheden 
Feierabendexkursion & Runder Tisch „vor Ort“, FFH-Gebiet 154/170
Bei der gemeinsamen Wanderung über den Huhnsberg bei Scheden wollen 
wir artenreiche Lebensräume wie Kalkmagerrasen kennenlernen und was es 
zur Erhaltung einer artenreichen Kulturlandschaft und der Unterstützung 
der darin wirtschaftenden Betriebe braucht.

Referent*innen: Ute Grothey & Fionn Pape, Ökologische Station Göttinger 
Land & Südharz, Landschaftspflegeverband Landkreis Göttingen e.V| 
Treffpunkt: 37127 Scheden, am Huhnsberg, der Treffpunkt wird nach der
Anmeldung bekanntgegeben | Anmeldung: natura2000@lpv-goettingen.de

9. 6. | So | 12–16 Uhr

Deutscher Mühlentag
Der Heimat- und Kulturverein Bühren e.V. lädt herzlich zum Deutschen 
Mühlentag an der Mühlenradanlage von Manfred Fischer in Bühren, Grund 9, 
ein. Beginnen Sie um 12.00 Uhr mit der Besichtigung der Wasserradanlage, 
bei der Sie erfahren, wie das Wasser der Schede einst die fünf Mühlen in 
Bühren antrieb. Informationen, Fotos, Karten, Zeichnungen und historische 
Gerätschaften erwecken für Sie die Geschichte der Mühlentechnik und -
kunde zum Leben. Um 13:30 Uhr startet an der Wasserradanlage ein 
Rundgang durch den historischen Ortskern, der Sie in die Geschichte des 
Dorfes eintauchen läßt und Sie zu den eindrucksvollen historischen 
Mühlenstandorten und der 850 Jahre alten Dorfkirche führt.

Referent*innen: Mitglieder des Heimat- und Kulturvereins Bühren | 
Treffpunkt: Wasserradanlage Grund 9, 37127 Bühren 

28. 6. | Sa | 11–13.30 Uhr 

Abenteuer für die Füße mit LandArt
Sand, Holz, Steinpflaster, Schlamm, Zapfen, Moos, Kies und Wasser – das 
bekommen nackte Füße auf dem Barfußpfad in Nienhagen zu spüren. Beim 
Ertasten der verschiedenen Untergründe werden Fantasie und Neugierde 
geweckt und mit Kunst in der Natur verknüpft. Waldpädagogin Panja Pötter 
bietet eine spannende Wanderung mit allen Sinnen – nicht nur für Kinder! 
Ein Rucksack für Schuhe und Handtuch sind empfehlenswert.

Referentin: Waldpädagogin/Zertifizierte Natur- und Landschaftsführerin 
Panja Pötter | Treffpunkt: Barfußpfad in 34355 Staufenberg-Nienhagen, 
Beschilderung ab Ortsmitte folgen | Kosten: eine Spende wird erbeten

Verehrte Mitglieder, liebe Natur- und 
Naturparkfreund*innen!
Die Frühblüher begrüßen, unbekannte Naturparkwinkel 
erkunden, Elfen und Nadelzwergen begegnen, 
Vogelstimmen erkennen, Pilze und Wildkräuter finden, 
den Naturpark vom Wasser aus erkunden, auf 
Tierspurenpirsch gehen, den Geschmack seltener 
Apfelsorten kosten, auf den Spuren der Vergangenheit 
wandeln – der Naturpark Münden hat viele Seiten und 
wir laden Sie und euch herzlich ein, die Natur und den 
Naturpark an einem zarten Frühlingsmorgen, in der 
Dämmerung eines milden Sommerabends, im 
Herbstwind oder an frostigen, sonnigen Wintertagen 
mit allen Sinnen zu erfassen und im Einklang mit der 
Natur besinnliche, geheimnisvolle und lebensfrohe 
Momente zu genießen!

In diesem Jahr gibt es ein besonderes 
Kooperationsprojekt mit den Nachbarnaturparken 
Habichtswald, Kellerwald-Edersee und Reinhardswald: 
unter dem Motto „Lecker Herbst!“ werden ab August 
2025 besondere kulinarische Wanderungen angeboten, 
die Sie in einem zusätzlichen Flyer im Sommer von uns 
bekommen können. Schauen Sie mal rein und 
wandern, radeln und genießen Sie mit!

Sibylle Susat, Geschäftsführerin Naturpark Münden e.V.
und das Naturparkteam

13. 7. | So | 13–18 Uhr 

Unterwegs auf dem Wasser im 
Naturpark Münden
Den Naturpark Münden vom Wasser aus erkunden, neue Blickwinkel 
entdecken! Erleben Sie mit Naturparkwanderführer Thomas Tölle die 
wunderschöne Naturlandschaft des Naturparks Münden auf der Weser 
bis Bursfelde mit anderen Augen! 

Referent: Naturparkwanderführer Thomas Tölle in Kooperation mit Kanu 
Schumacher | Treffpunkt: Campingplatz Parkplatz Tanzwerder, 34346 
Hann. Münden; Rücktransport nach  Hann. Münden | Kosten: 29,00 € für 
Erwachsene; Kinder/Jugendliche 22,00 € inkl. Schwimmweste, Paddel,   
Gepäcktonne, Einweisung; Fahrt in Kanus mit 4 Personen | Teilnehmende: 
max. 19 | Anmeldung: Hann. Münden Marketing GmbH, 
Tel. 05541 75313, www.hann.muenden-erlebnisregion.de

27. 7. | So | 11–13 Uhr

Von Ameisen, Bläulingen und Blumen                                                                                                   
Sonntagsexkursion und Runder Tisch „vor Ort“, FFH-Gebiet 143/372
Bei der gemeinsamen Wanderung durch das Ingelheimbachtal bei 
Nienhagen wollen wir die Lebensräume des Dunklen Wiesenknopf-
Ameisenbläulings und Maßnahmen für seinen Schutz kennenlernen und 
was es zur Erhaltung einer artenreichen Kulturlandschaft und der 
Unterstützung der darin wirtschaftenden Betriebe braucht.

Referent*innen: Sinja Zieger & Fionn Pape, Ökologische Station Göttinger 
Land &  Südharz, Landschaftspflegeverband Landkreis Göttingen e.V. | 
Treffpunkt: 34355 Nienhagen, im Ingelheimbachtal, der genaue 
Treffpunkt wird  nach der Anmeldung bekanntgegeben | 
Anmeldung und Info: natura2000@lpv-goettingen.de


